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der Gemeinde

59. Jahrgang

Grabenstetten .

Donnerstag, 15. Februar 2024

Kinderkleiderbasar
Fruhjahr/Sommer:

* Fruhjahr-/Sommerbekleidung
* alles rund ums Kind

* Umstandsmode

* Kaffee und Kuchen

* Basteltisch fur lhre Kinder

Samstag, 17.02.2024
14.00 bis 16.00 Uhr
Falkensteinhalle Grabenstetten

Warenannahme
Freitag, 16.02.2024 17:00 bis 19:00 Uhr

Warenriickgabe
Samstag, 17.02.2024 19:00 bis 19:30 Uhr

15% des Verkaufspreises werden
einbehalten und einem gemeinnutzigen
Zweck gespendet.

Annahmegebuhr: 2,- EUR (wird verrechnet)

26.01.2024 unter:
www.basar-grabenstetten.de
— Nummernvergabe

Zur Beachtung:

In den Verkaufsraum durfen keine Taschen 0.a. mitgenommen werden.

NUMMER 07
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Rathaus-Informationen

Arztlicher Notfalldienst

Zahnaérztlicher Notfalldienst zu erfragen unter Tele-
fon 0761 12012000

Notieren Sie diese Rufnummer in lhrem privaten
Telefonverzeichnis.

Der Notdienst beginnt am Samstag um 8.00 Uhr und
endet am Montag um 8.00 Uhr in der Frah.

Wichtige Rufnummern fir den arztlichen Bereitschafts-
dienst:

Landkreis Reutlingen
Rettungsdienst/Feuerwehr: 112
Bereitschaftsdienst Wo.-Ende 116117

Rufnummer fiir den drztlichen Notfalldienst
(allgemein, -kinder-, augen- und HNO-arztlicher
Notfalldienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis Reutlingen
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Offnungszeiten: Mo - Fr 18 - 22 Uhr
Sa, Sound FT 8-22 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Miinsingen

Albklinikum Minsingen

LautertalstraBe 47, 72525 Munsingen

Offnungszeiten: Sa, So und FT 9-20 Uhr

Kinder Notfallpraxis Reutlingen

Klinkum am Steinenberg

Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen

Offnungszeiten: Sa, So und FT 9-13und 15 -20 Uhr

Apotheken-Notdienst-Finder
zu erfragen unter Tel. 0800/0022833

Sprechzeiten der Gemeindeverwaltung

Montag 08.00 - 12.00 Uhr

Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr 16.00-19.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr 14.00-16.00 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr

Bauhof 07382/5387
Burgerfahrdienst 07382/941504-0
Falkensteinhalle 07382/7146
Rulamanschule 07382/5949
Kindergarten Grabenstetten 07382/1250

Naturkindergarten Albstrolche 0172/9234069

Rula-TigeR 07382/9417177
Pfarramt 07382/649
Polizeiposten Bad Urach 07125/946870
Notruf Polizei 110
Bestattungsdienst Weible 07381/937990
ENBW-Stérungsnr. Strom 0800/3629-477
ENBW-Kundenhotline Strom 0721/72586001

Telefonnummern

Rathaus Zentrale 07382/941504-0

Fax 07382/941504-44
E-Mail info@grabenstetten.de
Homepage: www.grabenstetten.de

BUrgermeister
Roland Deh 07382/941504-10
E-Mail: roland.deh@grabenstetten.de

Kammerei
Carina Maldoner 07382/941504-20
E-Mail: carina.maldoner@grabenstetten.de

Hauptamt

Ulrike ClaB3 07382/941504-40
E-Mail: ulrike.class@grabenstetten.de

Kerstin Kugel 07382/941504-41
E-Mail: kerstin.kugel@grabenstetten.de

BuUrgerburo

Ingrid Nagele 07382/941504-30
E-Mail: ingrid.naegele@grabenstetten.de
Melanie Isert 07382/941504-31
E-Mail: melanie.isert@grabenstetten.de

Kasse, Steueramt
Tina Kullen 07382/941504-21
E-Mail: tina.kullen@grabenstetten.de

Rufdienst der Diakoniestation
Bereich Romerstein/Grabenstetten

Die Diakoniestation ist fur Sie unter der Telefonnum-
mer 07382/938983 jederzeit, auch am Wochenende,
erreichbar.

Wenn das Buro nicht besetzt ist, konnen Sie auf dem
Anrufbeantworter Ihren Namen, lhre Telefonnummer
und den Grund lhres Anrufes hinterlassen. Wir rufen
Sie so schnell wie moéglich zurtck.

Abfalltermine

Restmull Dienstag, 20. Februar 2024
Biotonne Dienstag, 20. Februar 2024
Gelber Sack Freitag, 08. Marz 2024

Papiertonne Freitag, 16. Februar 2024

Hackselplatz Rémerstein — Offnungszeiten

Marz-Oktober November - Februar
Freitag, 15:30-18:30 Uhr Freitag, 15:30-17:30 Uhr
Samstag, 11:00-17:00 Uhr Samstag, 13:00- 15:00 Uhr
Dienstag, 15:30- 18:30 Uhr
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Amtliche Bekanntmachungen

Gemeinsamer Seniorennachmittag
in Grabenstetten

Am Mittwoch, 13. Méarz 2024 findet der Gemeinsame Senioren-
mittag der Gemeinden Erkenbrechtsweiler, Hilben und Graben-
stetten in der Falkensteinhalle in Grabenstetten statt.

Bitte merken Sie sich diesen Termin bereits jetzt vor.

Da es dieses Jahr keinen Busverkehr geben wird, benétigen wir
bei Ihrer Anmeldung die Information, ob Sie eine Fahrgelegenheit
bendtigen.

Nahere Informationen folgen in Kirze.

Ihre Gemeindeverwaltung

Anderung der Landesbauordnung

Im Hinblick auf die Digitalisierung baurechtlicher Verfahren wurde
eine Anderung der Landesbauordnung vorgenommen. Diese An-
derung ist am 25.11.2023 in Kraft getreten.

Folgende Punkte wurden durch die Gesetzesanderung wesentlich
geandert:

Bauantrédge ab sofort direkt beim Landratsamt einreichen

¢ Antrédge und Bauvorlagen werden kiinftig direkt bei den unteren
Baurechtsbehdrden eingereicht, nicht mehr bei Gemeinden.
Die Baurechtsbehérden stellen die eingereichten Antréage und
Bauvorlagen unverzlglich der betroffenen Gemeinde bereit.

Fir Grabenstetten ist untere Baurechtsbehorde das Landratsamt

Reutlingen. Der Eingang der Unterlagen bei der Baurechtsbehdrde

ist maBgebend fur den Beginn der Verfahrensfristen. Die Gemeinde

kann Unterlagen zwar entgegennehmen und weiterleiten, dadurch
verzogert sich jedoch die Bearbeitung. Es empfiehlt sich daher, die

Antragsunterlagen direkt an das Landratsamt zu schicken.

Zusiétzlich zum Originalantrag, der wie beschrieben beim

Landratsamt einzureichen ist, bittet die Gemeinde wie bisher

darum, sdmtliche Antragsunterlagen in PDF-Format an die

Gemeindeverwaltung zu schicken.

e Die Beteiligung angrenzender Nachbarn wird auf Falle be-
grenzt, in denen diese tatsdchlich unmittelbar betroffen sind
— also bei Abweichungen, Ausnahmen oder Befreiungen von
nachbarschitzenden Vorschriften.

e Sofern eine Abweichung, Ausnahme oder Befreiung von Vor-
schriften des 6ffentlichen Baurechts, die auch dem Schutz des
Nachbarn dienen, erteilt werden soll, benachrichtigt die Gemein-
de auf Veranlassung und nach MaBgabe der Baurechtsbehdrde
die Eigentimer angrenzender Grundstiicke (Angrenzer) inner-
halb von fliinf Arbeitstagen ab dem Eingang der vollstandigen
Bauvorlagen Uiber das Bauvorhaben.

e Baurechtsbehdrden mussen auch allen nicht beteiligten Nach-
barn, die in ihren Belangen berlhrt sein kénnten, ihre Ent-
scheidung bekannt geben.

e Abweichungen, Ausnahmen oder Befreiungen missen kiinftig
vom Bauherren ausdriicklich beantragt werden.

¢ Im Kenntnisgabeverfahren hat die Baurechtsbehdrde innerhalb
von funf Arbeitstagen dem Bauherrn den Zeitpunkt des Ein-
gangs der vollstandigen Bauvorlagen elektronisch in Textform
zu bestéatigen.

e Baurechtliche Entscheidungen sollen kinftig elektronisch be-
kanntgegeben werden kdénnen.

e Ab 1. Januar 2025 ist eine Einreichung in Papierform ausge-
schlossen.
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Wahlhelfer werden

Mdchten Sie sich aktiv an einer Wahl beteiligen? Nutzen Sie die
Gelegenheit mittendrin zu sein und ein Stiick Demokratie ,live“ zu
erleben. Die Gemeinde Grabenstetten sucht flr die kommende
Europa-, Kreistags- und Gemeinderatswahl am 9. Juni 2024 noch
interessierte Wahlhelferinnen und Wahlhelfer.

Ausz&hlung der Stimmen: Wahlhelferinnen und Wahlhelfer 6ffnen
die Umschlage und sortieren der Stimmzettel.

Rahmenbedingungen
Das sind die Voraussetzungen bei dieser Aufgabe am 9. Juni 2024:

e Wahlberechtigung: als Wahlhelfende miissen Sie wahlberech-
tigt (ab 16 Jahre) sein

e Einsatzzeiten im Wahllokal: ab 17:45 Uhr bis zum Abschluss
der Auszahlung

e Einsatz bei Briefwahlauszahlung: ab 16:00 Uhr bis zum Ab-
schluss der Auszéhlung

e Entschadigung fiir ehrenamtliche Tatigkeit: fir lhren Einsatz
als Wahlhelfer oder Wahlhelferin erhalten Sie eine Aufwands-
entschadigung von:

e 3 -6 Stunden: 55,00 €

e Mehr als 6 Stunden: 65,00 €

Fir Anmeldungen/ Riickfragen steht lhnen Frau Kugel unter Tel.
07382/ 941504-41 oder kerstin.kugel@grabenstetten.de gerne
zur Verfigung.

Einladung zur Anhdngerversammlung fiir die
Kommunalwahl 2024

Hiermit ergeht Einladung an alle interessierten Birgerinnen und
Burger unserer Gemeinde zur Anhangerversammliung (,,Versamm-
lung wahlberechtigter interessierter Blrgerinnen und Blrger zum
Zweck der Bewerberaufstellung®) fir die Kommunalwahl 2024.

Nach der Landesverfassung, der Gemeindeordnung, der Land-
kreisverordnung und dem Gesetz liber die Errichtung des Verbands
Region Stuttgart ist flir die Wahl der Vertretungskorperschaften als
Regelfall die Verhaltniswahl vorgesehen (vgl. Paragraph 26 Abs. 2
GemO, 22 Abs. 2 LKrO, 8 Abs. 2 GVRS). Verhaltniswahl kann nur
durchgefihrt werden, wenn mindestens zwei Wahlvorschlage ein-
gereicht und zugelassen werden. Um diese Grundlage zu schaffen,

Pfarramter und Vereine und fiir alle Verantwortlich fiir den Anzeigenteil
sonstigen Mitteilungen die jeweiligen Alexander Rist

wird zur Einreichung von Wahlvorschlagen aufgefordert. Bei Ver-

Zustandig fiir Reklamationen bei Nicht-
erhalt des Mitteilungsblattes ist der
Verlag.

T 0731 156 683 - nak.ulm@n-pg.de

Mo. 12.00 Uhr
Di. 09.00 Uhr

Anzeigenschluss
Redaktionsschluss

Abonnement: Druck:

Biirger, die einmal kein Mitteilungsblatt Siidwest Presse Media Service GmbH
erhalten haben, kénnen sich zu den {ib- GutenbergstraRe 1 - 72525 Miinsingen
lichen Offnungszeiten ein Exemplar im

Rathaus abholen.
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haltniswahl ist deshalb die Aufnahme in einen Wahlvorschlag eine
férmliche Wahlbarkeitsvoraussetzung. Gewahlt werden kann nur
derjenige, der in einem Wahlvorschlag aufgenommen ist. Als Al-
ternative gibt es die Mehrheitswahl.

Bei der kiirzlich durchgeflhrten Informationsveranstaltung hatten
sich die Anwesenden fur die Verhéltniswahl ausgesprochen.

Alle interessierten Birgerinnen und Blrger, die sich flr die néchs-
ten fUnf Jahre fUr die Belange unserer Gemeinde einsetzen und
sich als Bewerber zur Verfligung stellen mdchten, haben die Még-
lichkeit bei der Anhangerversammlung in einen Wahlvorschlag
aufgenommen zu werden.

Die Anhé&ngerversammlung findet statt:
Termin: Dienstag, 05. Méarz 2024

Ort: Sporthaus auf dem Berg

Zeit: 19.00 Uhr

Martina Lehmann

P a0
HEIDEN
GRABEN

3000 JAHRE DBEN AUF

Unterstitzung und Mithilfe fiir die Er6ffnungs-
feier des Heidengrabenzentrums gesucht

Am 08.06.- und 09.06.2024 findet die groBe Erdffnungsfeier des
Heidengrabenzentrums und Heidengrabenturm statt.

Neben einem keltischen Lager erwartet die Besucher ein groBer
Bereich zur Verkdstigung.

Das Organisationsteam, welches sich aus ortsansassigen Vereinen
der drei Gemeinden zusammensetzt, hat flr beide Tage ein Ge-
trénke- und Speiseangebot sowie Schichtpléne erstellt.

Wir méchten mit Ihnen allen zusammen zwei tolle Tage erleben.
Hierzu bendtigen wir lhre Unterstiitzung und Mithilfe und freuen
uns Uber weitere Helferinnen und Helfer im Verkéstigungsbereich.

Sie mdchten sich aktiv am Verkdstigungsbereich der Eréffnungs-
feier beteiligen und die Vereine unterstiitzen?

Dann teilen Sie uns dies bitte bis zum 08.03.2024 per E-Mail an
info@region-heidengraben.de mit.

Vielen Dank! Wir freuen uns auf Sie.

KlimaschutzAgentur
Landkreis Reutlingen

A

Energieberatung der KlimaschutzAgentur im
Landkreis Reutlingen GmbH

Energieberatung - kostenfrei fiir Biirger und Biirgerinnen im
Landkreis Reutlingen

Die KlimaschutzAgentur im Landkreis Reutlingen bietet ein vier-
stufiges Beratungssystem fUr Blrger an: Von der Einstiegsberatung
bis zur umfassenden Modernisierungs- und Neubauberatung steht
jedem Blurger - egal ob Mieter oder Eigentlimer - ein passender
Beratungsbaustein zur Verfiigung.

Die Einstiegsberatung wird in Kooperation mit der Verbraucher-
zentrale Baden-Wirttemberg durchgefihrt. Fir den Burger ist das
45- bis 60-minUtige Beratungsgesprach kostenfrei, da die Energie-
berater von der Verbraucherzentrale und ihrer Gemeinde bezahlt
werden.

Die KlimaschutzAgentur im Landkreis Reutlingen (KSA), regionale
Agentur fur Energieberatung und Klimaschutzprojekte bietet auch
in Corona-Zeiten kostenlose und unabhéngige Energieberatungs-
gesprache fur Ratsuchende im Landkreis Reutlingen an. Um Ver-
braucher weiterhin in Energiefragen zu unterstitzen, beraten die
Energieexperten der KSA und der Verbraucherzentrale Baden-
Woirttemberg verstarkt telefonisch oder online.

Zur telefonischen Energieberatung mit einem unserer Experten
vereinbaren Sie bitte einen Termin tber 07121 14 32 571. Sie er-
reichen uns Montag bis Freitag von 9 — 13 Uhr.

AuBerdem steht Ratsuchenden auf der Homepage der KSA unter
www.klimaschutzagentur-reutlingen.de/privathaushalte der digi-
tale Checkberater zur Verfligung. Dieses Tool bietet erste Hilfe-
stellung fiir mégliche Sanierungsvorhaben.

Pflegestiitzpunkt-AuBenstelle Bad Urach

Pflegestutzpunkt Ba-Wiu

Landkreis Reutlingen

Die Pflegeberaterin des Pflegestiitzpunkts berét Sie rund um die
Themen Alter, Krankheit und Pflege, Leben und Wohnen im Alter.
Sie vermittelt und organisiert Hilfen und unterstutzt bei Antragen.
Die Beratung ist neutral und kostenfrei.

Terminvereinbarungen sind auch auBerhalb der Sprechzeiten und
zu Hausbesuchen mdglich.

Sprechstunden in Grabenstetten:
Rathaus, Bohringer Str. 10, 72582 Grabenstetten,
jeden 4. Montag im Monat, 9:00-11:00 Uhr

Ingeborg Maisch

Telefon: 07121 480-4029
E-Mail: pflegestuetzpunkt-bad-urach@kreis-reutlingen.de

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Deutsche
Rentenversicherung

Das Regionalzentrum Reutlingen lIadt zu folgenden Informations-
veranstaltungen ein Vorzeitige Altersrente- Auf was muss ich
achten?

e \orzeitige Altersrente

e Hinzuverdienstgrenze

e Auswirkung auf die Krankenversicherung

e Steuerrechtliche Auswirkung

am Donnerstag, den 25.01.2024, Beginn 19:00 Uhr
am Donnerstag, den 22.02.2024, Beginn 19:00 Uhr
am Donnerstag, den 21.03.2024, Beginn 19:00 Uhr

Alle Vortrage sind kostenlos und finden im Regionalzentrum
Reutlingen, RingelbachstraBe 15 in 72762 Reutlingen statt,
Beginn 19:00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden

Um besser planen zu kénnen, bitten wir um vorherige An-
meldung, unter Tel. 07121 2037-171 oder
E-Mail: regio.rt@drv-bw.de.

Fundsachen

Am 17.01.2024 wurde in Hohe Haus Kraft, Uracher StraBe ein
Geldbetrag gefunden.

Am 13.02.2024 wurde ein Schnuller mit Kette abgegeben.

Eigentumsanspriiche kdnnen bei der Gemeindeverwaltung gestellt
werden.

Jubilare

Unsere Gllickwilinsche gelten in dieser Woche

Frau Maria Kaisner geb. Steudle am 19. Februar 2024 zum 85.
Geburtstag.

Herzlichen Glickwunsch!
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Standesamtliche Nachrichten

Allgemeiner Informationsdienst

Januar 2024

Geburten
Keine

EheschlieBungen

Keine

Sterbefille

Keine

Wald- und E
Naturkindergarten ﬂl.BS]'ﬂOLcn

Girafant, Schweinhorn und Elefummel

Mit Capt'n Sharky Uber die Meere segeln, alles Uber Flugzeuge
lernen, erfahren, was genau beim Kinderarzt gemacht wird, sein
Expertenwissen in Sachen Dinos testen, mit Einhérnern und Feen
durch Méarchenwaélder streifen oder sich bei einer Geschichte Uber
eine Faschingsparty im Zoo richtig kicherig lachen. Alles an einem
Vormittag? In Erkenbrechtsweiler? Unmdglich? Nein!! Nicht wenn
man wie die Albstrolche es jedes Jahr im Winter tun, einen ganzen
Vormittag in der Biicherei im Birgerhaus von Erkenbrechtsweiler
verbringen darf.

Nach einer kurzen Strolcherunde vom Wanderparkplatz zum Bur-
gerhaus durften wir in der gemutlichen Blicherei in einem extra fur
uns hergerichteten Stuhlkreis Platz nehmen — noch vor unserem
Vesper erkléarte uns Frau Corina Kammerer ganz genau, wie das
Ausleihen in der Blcherei funktioniert und wo genau man welche
Bucher finden kann. Und dann kamen wir alle in den herrlichen
Genuss einer Vorlesegeschichte passend zur narrischen Zeit:
~Karneval im Zoo“ von Sophie Schoenwald. Was haben wir da
lachen missen Uber Girafant, Schweinhorn und Elefummel und
den verwirrten Zoodirektor Ungestiim der mit seinem Freund dem
Igel Ignaz Pfefferminz dem Ratsel um die ungewoéhnlichen Ge-
stalten im Zoo auf die Spur kommt.

Nach der Geschichte haben wir der ,,Vorlesefrau“ zum Dank das
Faschingslied , Trat ich heute vor die Tire“ vorgesungen. Das hat
richtig gut gepasst!

Nach einer Starkung hatten wir alle dann noch jede Menge Zeit
zum Schmokern, Vorlesen, Bilderblicher bestaunen und durch die
Regale streifen. Jedes Kind durfte sich ein Buch aussuchen, wel-
ches wir dann ausgeliehen haben und nun eine Weile im Kinder-
garten behalten durfen - eine tolle Sache!

Und zum Schluss gab es dann sogar noch ein Geschenk: jeder
Albstrolch bekam passend zum Karnevalsbuch einen Bastelbogen
mit einer lustigen Léwenmaske und durfte sich aus einer riesigen
Sammlung von Pixi Blichern eines aussuchen. Bei so viel Auswahl
war das gar nicht so einfach.

Ganz herzlichen Dank an das Blichereiteam sagen die Albstrolche
mit ihren Erzieherinnen.

So, und wer nun wissen will, was es mit Girafant und Elefummel
auf sich hat und wie diese Wesen aussehen — die Bicherei hat
dienstags von 16 Uhr bis 19 Uhr und freitags von 14:30 Uhr bis
17:30 Uhr gedffnet.

Das,,Essen auf Rader-Team“in Rémersteinund
Grabenstetten braucht dringend Verstarkung!

Wir suchen Personen, die an einzelnen Tagen in der Woche und im
Wechsel mit anderen Ehrenamtlichen unseren alteren und pflege-
bedirftigen Kunden in Grabenstetten und Romerstein ,Essen auf
Rader“ der Diakoniestation Oberes Ermstal-Alb ausfahren. Sie
fahren mit einem Dienstwagen, erhalten eine kleine Aufwandsent-
schadigung und bekommen Unterstlitzung aus unserem netten
Team. Falls Sie Interesse oder Fragen zur Mitarbeit haben, wenden
Sie sich doch einfach an unsere Bereichsleiterinin Rémerstein Frau
WeiB. Tel. 07382-938983. Wir freuen uns Uber lhren Anruf und
unsere Kunden auch!

Der EnBW-MacherBus fahrt auch 2024 wieder
durch Baden-Wiirttemberg und hilft vor Ort

Bewerbungsfrist fir ehrenamtliche und gemeinnitzige Projekte
lauft bis 25. Marz 2024. Die EnBW ist sich ihrer sozialen Verant-
wortung als Unternehmen bewusst und setzt sich deshalb fiir einen
nachhaltigen Beitrag flir Gesellschaft und Umwelt ein. Forderung
von Vielfalt, Inklusion und Sozialkompetenz sowie die Untersttit-
zung gemeinnutziger Projekte liegen ihr sehr am Herzen.

Daher haben die Macher*innen der EnBW auch im letzten Jahr
kraftig angepackt und gemeinntitzige Projekte in Baden-Widirttem-
berg umgesetzt. Uber 30 Projekte hat das EnBW MacherBus-Team
insgesamt schon realisiert und auch 2024 juckt es den freiwilligen
Helfer'innen schon wieder in den Fingern spannende Herzens-
projekte anzugehen.

Wo der Bus in diesem Jahr Station macht, entscheidet ein Wett-
bewerb. Bis 25. Marz 2024 kénnen sich Vereine und gemeinnitzi-
ge Einrichtungen, die in Baden-Wurttemberg anséssig sind, be-
werben. Das Projekt sollte sich in einer der drei Kategorien -
»Kinder und Jugendliche”, ,Senioren und Soziales“ oder ,, Tiere und
Umwelt“ — einordnen lassen.

Kontakt:

Markus Fettig

EnBW Energie Baden-Wirttemberg AG - Unternehmenskommuni-
kation

0721-6313257

m.fettig@enbw.com

Eine interne Jury aus EnBW Mitarbeiter*innen wahlt nach Ablauf
der Bewerbungsfrist aus allen Bewerbungen je drei Projekte pro
Kategorie aus. Vom 13. bis 20. Mai 2024 kann dann online flr die
Favoriten abgestimmt werden. Gewinner des Wettbewerbs sind
die drei Projekte, die in ihrer Kategorie jeweils die meisten Stimmen
erhalten haben. Zuséatzlich zu den Gewinnern wird die EnBW-Jury
selbst ein viertes Gewinnerprojekt auswahlen. Im Sommer riicken
die EnBW-Macher*innen dann mit Kraft und Képfchen je einen Tag
lang an. Mit im Gepéck sind bis zu 5.000 €, mit denen Kosten fir
Material und Fachpersonal gedeckt werden kénnen.

Alle Informationen zur Bewerbung und das Bewerbungsformular
finden Sie unter www.enbw.com/macherbus Endezeile flr Kon-
taktfluss - nicht 16schen!!! Text davor einfliigen

Diakoniestation Oberes Ermstal - Alb
Sinnvolle Tatigkeit gesucht?

Haben Sie sich auch schon mal gefragt, ob und wo Sie sich
sinnvoll engagieren kénnten?

Wenn Sie zum Beispiel:

e Interesse am Umgang mit &lteren und / oder pflegebeddirftigen,
zum Teil auch an Demenz erkrankten Menschen haben

Uber Empathie und Humor verfliigen

Zuverlassigkeit und Verantwortungsbewusstsein mitbringen
verschwiegen und vertrauenswurdig sind

Lust haben, Neues kennenzulernen und sich weiterentwickeln
wollen

® Ein nettes Team kennenlernen méchten
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Dann kénnte eine ehrenamtliches Engagement bei uns richtig

sein.

Wir suchen namlich freundliche Frauen und Manner, die:

Pflegebedirftige Menschen zu Hause besuchen

spazieren gehen

Vorlesen, Spiele machen, das Gedachtnis trainieren

zum Arzt oder Einkaufen begleiten

Oder sich einfach nur unterhalten und da sind

(keine pflegerischen und hauswirtschaftlichen Tatigkeiten!).

e QOder in einer unserer Betreuungsgruppen fiir demenziell er-
krankte Menschen 1 -2 x monatlich mithelfen

Von uns erhalten Sie:

Einen kostenlosen Vorbereitungskurs*
Aufwandsentschadigungen

Fahrtkostenerstattung (im Hauslichen Betreuungsdienst ZIB)
Koordination und Unterstiitzung von einer Fachkraft
Einbindung in freundliche Teams

Teilnahme am Jahresausflug und der Weihnachtsfeier

eine sinngebende Tatigkeit zur Entlastung pflegender Angehériger

Falls Sie Interesse haben, konnen Sie sich unter 07125-948720
oder bei Frau Neuhaus unter 01622980664 informieren.

*Der Vorbereitungskurs findet in Bad Urach statt, am:
Freitag, 01. Méarz 2024 von 14.00 bis 18.00 Uhr,
Freitag, 08. Méarz 2024 von 14.00 bis 18.00 Uhr
Samstag,9. Mé&rz 2024 von 9.00 bis 17.00 Uhr
Freitag, 15. Marz 2024 von 14.00 bis 17.00 Uhr

Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirche

Evangelische Kirchengemeinde Grabenstetten

Schlattstaller Str. 2, 72582 Grabenstetten
Tel.: 07382/649, Fax: 07382/5901
E-Mail: Pfarramt.Grabenstetten@elkw.de
Offnungszeiten NEU!: dienstags

und donnerstags
Pfr. Arnold, Tel.: 649;
personliche E-Mail: Matthias.Arnold@elkw.de
KGR-Vorsitzende: Karin Bauer Tel.: 936 096
http://www.kirchenbezirk-badurach-muensingen.de/kirchenge-
meinden/grabenstetten/

von 9 - 11.30 Uhr
von 9 - 11.30 Uhr

Wochenspruch:
Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des
Teufels zerstore. 1.Johannes 3,8b

Sonntag, 18.02. - 1. Sonntag vor der Passionszeit - Invokavit
9.45 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus
10.00 Uhr Gottesdienst (Pradikantin A. Mutschler)
- Winterkirche im Gemeindehaus *)
Das Opfer ist fir die eigene Gemeinde -Sub-
stanzerhaltungsriicklagen- bestimmt.

Montag, 19.02.

18.00 Uhr Bubenjungschar

Dienstag, 20.02.

17.30 Uhr Madchenjungschar ,,Smarties und Smilies”
(fir M&dchen ab Klasse 3)

18.00 Uhr Jungblaser im Gemeindehaus

19.30 Uhr Frauengruppe

Mittwoch, 21.02.
8.45 Uhr Atempause

14.00 Uhr Alterer Frauenkreis
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus
19.30 Uhr Bibelabend: Das Himmlische Jerusalem

(Offb.21) im Gemeindehaus in Wittlingen

Freitag, 23.02.
14.00 Uhr Seniorennachmittag im Gemeindehaus
mit Elisabeth Schenk und einem Bericht ihrer

Arbeit in Tansania.

16.30 Uhr
20.00 Uhr

Kinderstunde (1.-2.Klasse) ,Schneckies”
Posaunenchor

Sonntag, 25.02.

9.45 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Holder)

- Winterpredigtreihe im Gemeindehaus *)
18.30 Uhr Teenagerkreis

Neue Taufsonntage 2024
Am Sonntag, 31. Mérz (Ostersonntag), 12. Mai und 9. Juni 2024
kénnen Taufen von Kindern stattfinden. Wir bitten die Familien, die
ihr Kind taufen lassen méchten, dies in ihrer Planung zu bedenken.
Bitte melden Sie sich per Mail oder unter Tel. 649, wenn Sie die
Taufe lhres Kindes planen.

Winterpredigtreihe im Albdistrikt 2024

Winterpredigtreihe im Albdistrikt 2024 zum Thema ,,Geschichten
vom Frieden®“ Sonntags um 10 Uhr im Gemeindehaus in Graben-
stetten.

Termine mit Predigttexten:

25.02.2024 Pfarrerin Holder, Thema: ,Frieden am seidenen
Faden“ 1. Samuel 24,1-20 (in Ausziigen)

03.03.2024 Pfarrer Dr. Knéppler, Thema: "Christus ist unser Friede"
(Epheser 2)

Winterkirche im Gemeindehaus

Wir feiern die Sonntagsgottesdienste bis voraussichtlich Méarz im
Gemeindehaus zur gewohnten Zeit um 10 Uhr; diese ,,Winterkir-
che” hilft uns dabei, Energiekosten zu sparen.

Frauenfriihstiick mit Blichertisch am 09. Marz 2024

Wenn Lebensplane plétzlich durchkreuzt werden

Herzliche Einladung zum Frauenfrihstiick am 09. Méarz 2024 um
9.00 Uhr im Gemeindehaus in Grabenstetten. Frau Regine Mur-
doch-Nonnenmacher spricht zum Thema ,Wenn Lebenspléane
plétzlich durchkreuzt werden®. Dies ist ein sehr persénliches The-
ma, da Frau Murdoch-Nonnenmacher von ihrer persénlichen Le-
bensgeschichte erzahlt. Ihr erster Mann starb mit 32 Jahren. Wie
geht man damit um? Durch welche Phasen gehen Menschen mit
Schicksalsschlagen? Kann man Kinder mit einbeziehen? Warum
lasst dies Gott zu und wie kann ich da noch glauben?
Telefonische Anmeldung bitte bis 04.03.24 bei Claudia Buck, Tel.
07382 827 oder 01573 7781219 oder Susanne Klingler 07382
941863. Kosten pro Person 8 €.

Wer gerne beim Vorbereiten oder Aufrdumen etc. unterstlitzen
mochte, darf sich sehr gerne melden!

Wort des Landesbischofs Ernst-Wilhelm Gohl zur Veréffentli-
chung der ForuM-Studie

Am 25. Januar wurde in Hannover die unabhangige Studie zur
sexualisierten Gewalt in der Evangelische Kirche in Deutschland
(EKD) 6ffentlich vorgestellt. Viele Medien haben dariliber berichtet.
Die Kritik an der Evangelischen Kirche ist gro und berechtigt. Dass
wir gegeniiber den Betroffenen so versagt haben, schmerzt und
erschittert mich.

Ich habe zusammen mit Synodalprésidentin Sabine Foth und mit
Betroffenen die Présentation der ForuM-Studie im Livestream an-
geschaut.

,Wir mdchten von unserer Kirche gesehen und gehért werden und
als Teil dieser Kirche verstanden sein“, so die Betroffenen im Ge-
sprach mit mir.

Ich bitte: Tragen Sie lhren Teil dazu bei, dass bei sexualisierter
Gewalt nicht weggesehen wird oder Meldungen Gberhdrt werden.
Und ebenso, dass Betroffene nicht ausgegrenzt werden.

Zwei Felder gehen wir jetzt an: 1. Das bereits beschlossene Gewalt-
schutzgesetz wird mit der Beteiligung Betroffener und unter Be-
ricksichtigung der Studie auf allen Ebenen konsequent umgesetzt.
2. Dietheologischen Fragestellungen, die der Aufarbeitung und der
Pravention im Wege standen und stehen, werden weiterbearbeitet.
Der Vorwurf einer nicht vollstandigen Bereitstellung der Akten hat
uns Uberrascht. Weder die Forschungsgruppe noch die EKD hat
auf dieses Problem im Vorfeld hingewiesen. Es war auch keine
Anforderung, die an die Landeskirchen gestellt wurde. Dennoch
wurden bei uns alle Personalakten des Pfarrdienstes der Landes-
kirche nach dem Vier-Augen-Prinzip sorgféltig gesichtet und
grundlich ausgewertet. Disziplinarakten sind in unserer Landes-
kirche Teil der Personalakten. Die Forschungsgruppe hatte voll-
umfanglich Zugang zu den Inhalten.

Weitere und vertiefte Informationen zu diesem Thema finden Sie
auf der landeskirchlichen Homepage (www.elk-wue.de).
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Es gruBt Sie und winscht Gottes Segen Ihr Landesbischof Ernst-
Wilhelm Gohl

Ubersicht zur Aufarbeitung und Pravention von sexualisierter
Gewalt in der Landeskirche Wiirttemberg — was bereits getan
wurde:

e Seit 2010 gibt es in der Landeskirche eine Ansprechstelle fiir
Betroffene, 2014 wurde die Prdvention angegangen. 2015
wurde eine ,Unabhdngige Kommission* fir die Gewdhrung
von Leistungen in Anerkennung des erlittenen Leids eingerich-
tet. Seit 2018 wird auf Basis des Schulungskonzepts ,hin-
schauen-helfen-handeln“ der EKD Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren geschult.

e 2019 wurde das Gewaltschutzrichtlinie der EKD verabschie-
det Einfiihrung der Grundsétze des Abstands- und Absti-
nenzgebotes sowie einer Meldepflicht. Ebenso wurde ein
Betroffenenforum gestartet.

e Seit 2021 hat die Landeskirche ein Gesetz zum Schutz vor
sexualisierter Gewalt auf Grundlage der EKD-Gewaltschutz-
richtlinie. Aktuell startet ein verpflichtendes eLearning zur
ersten Sensibilisierung aller Mitarbeitenden. Inhalte sind die
wichtigsten Themen zur Prdvention von sexualisierter Gewalt,
die Rechte und Pflichten aus dem landeskirchlichen Gewalt-
schutzgesetz, Ansprechpersonen und die Standards der In-
tervention.

e Wissenschaftlich untersuchten die Studie ForuM (EKD) und
das AUF!-Projekt, unter anderem Strukturen, die Missbrauch
beglinstigen. Das AUF!-Projekt (iberpriifte zudem die bereits
gestarteten PrdventionsmalBnahmen. 2023 fand ein (erster)
Fachtag statt zum Thema: Sexualisierte Gewalt und Theologie
— toxische Traditionen in evangelischer Theologie und Kirche

Die Evang. Kirchengemeinde Grabenstetten sucht fiir die
Peter-und-Paul-Kirche zum friihestmdglichen Zeitpunkt
eine/n Mesner/ in (m,w,d)

mit einem Beschaftigungsumfang von 6 Wochenstunden.

Ihre Aufgaben:

¢ Vor-und Nachbereitung des Kirchenraumes zu/nach Gottes-
diensten und Andachten.

e R&um- und Streudienste in unmittelbarer Nahe der Kirche im
Winter vor den Gottesdiensten

e Begleitung des Gottesdienstes (Lautsprecheranlage/Laute-
dienst)

lhr Profil:

e Kommunikationsféhigkeit

e Freundliches Auftreten

e Selbsténdiges Arbeiten und Flexibilitat

e Mitgliedschaft in der evangelischen Landeskirche oder in
einer ACK-Mitgliedskirche

Wir bieten:

e ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet mit Fort- und
Weiterbildungsmadglichkeiten
eine unbefristete Anstellung
flexible Zeiteinteilung
Anstellung, Vergutung und Sozialleistungen nach der Kirch-
lichen Anstellungsordnung (vergleichbar TV6D)

e Zusétzliche Altersversorgung Uber die Zusatzversorgungs-
kasse (ZVK)

Weitere Auskiinfte erhalten Sie gerne bei Pfarrer Matthias Arnold,
Tel 07382-649

Ihre Bewerbung senden Sie bitte mit den Ublichen Unterlagen
bis zum 01.03.2024 an die Evang. Kirchengemeinde Graben-
stetten, SchlattstallerstraBe 2, 72582 Grabenstetten oder per
E-Mail an: Pfarramt.Grabenstetten@elkw.de.

Wie wir Gottes Frieden finden — Gedanken Uber Phil 4,4-7 und Uber
das Gebet — Predigt im Rahmen der Winterpredigtreihe 2024, von
Pfr. Matthias Arnold, Grabenstetten

Freut euch immerzu, weil ihr zum Herrn gehért.
Ich sage es noch einmal: Freut euch!

Alle Menschen sollen merken, wie glitig ihr seid.
Der Herr ist nahe!

Macht euch keine Sorgen.

Im Gegenteil: Wendet euch in jeder Lage an Gott.

Tragt ihm eure Anliegen vor

in Gebeten und Furbitten und voller Dankbarkeit.
Und der Friede Gottes,

der alles Verstehen libersteigt,

soll eure Herzen und Gedanken behliten.

Er soll sie bewahren

in der Gemeinschaft mit Jesus Christus.

Eine wichtige Voraussetzung, um Frieden im Herzen zu haben, ist
es, sich freuen zu kénnen. Es geht dabei um die Freude der Nahe
zu Jesus Christus. Freude ist hier kein Geflihl, Gber das wir nicht
verfiigen kdnnen; Freude hat hier vielmehr mit der Entscheidung
fur Werte zu tun, mit dem Aspekt der Wertbestandigkeit.

Hier sind andere Aufforderungen zur Freude zu nennen: Z.B. das
Wort Jesu: ,,Freut euch, dass euren Namen im Himmel geschrieben
stehen!“ (Lk 10,20). Diese Freude hat mit der Gewissheit zu tun,
im Glauben an Jesus Christus auf das richtige Pferd gesetzt zu
haben. Mit den Worten des Apostels Paulus:

»Freut euch immerzu, weil ihr zum Herrn gehort. Ich sage es noch
einmal: Freut euch!“ Diese Freude, an diesem einem, entscheiden-
den Punkt sicher zu sein, innerlich beheimatet, diese Freude strahlt
aus, und wird wahrgenommen und bewundert. Es ist die Freude
daran, dass eine feste Verbindung besteht zu Gott. Freier Zugang
zu Gott im Gebet. Jesu Name ist der Schliissel, der ganz sicher in
Gottes Herz passt und uns das Herz des Vaters aufschlieBt. Und
deshalb sollen wir uns freuen.

Deshalb ermutigt uns Paulus hier zum Gebet. Weil unser Gebet
VerheiBung hat; durch Jesus erreicht es ganz gewiss das Herz des
Vaters. Die Freude erwéchst also auch aus der Erhérungsgewiss-
heit. Ein Problem, eine Sorge, eine Ausweglosigkeit vor Gott ge-
bracht zu haben, 16st das Problem gewiss nicht auf. Aber es schafft
doch ein Geflihl der Erleichterung, dass diese Sache nun auch
Gottes Sache ist, und dass er unsere Néte wahrnimmt. Und Gebet
starkt das Vertrauen, dass Gott mit uns an sein Ziel kommt. Und
das ist ja das Entscheidende. Unsere Irrwege, Niederlagen und
bitter erlittenen Irrtimer sind nicht das Problem. Im Leiden pragt
schlieBlich der Meister, und unsere Wunden kénnen uns zielgenau-
er in Jesu Arme zurlickfuhren als all unsere Erfolge zusammen.
Entscheidend ist also nicht, keine Fehler zu machen, oder nicht
wieder hinzufallen. Entscheidend ist vielmehr, dass wir durch den
Geist des Gebets frei werden von Angst und Trlibsinn und so in
den Saal der Freude gelangen. Denn ohne Freude und Zuversicht
verdorrt unser Glauben. Dieser Raum des Friedens und der Freude
ist nicht mit unseren Handen gemacht, sondern Gott flihrt uns hier
hinein und will unser Gastgeber sein. Der Raum gehért uns nicht,
wir sind hier nicht Herr im Hause, wir gelangen nur als Gaste Jesu
hinein, um dort seinen Frieden geschenkweise zu empfangen.
Dieser Raum des Friedens ist unabhéngig von duBeren Umstén-
den. Es kann sein, alles ist bestens in unserem Leben, aber der
Raum des Friedens ist uns dennoch verschlossen; oder aber es
geht drunter und driiber. Paulus scheint in diesem Raum des
Friedens Jesu Christi ein Gast gewesen zu sein, wenn er am Ende
des achten Kapitels seines Rdmerbriefs in hymnischer Freude
bekennt: Aber in dem allen (in all diesen Gefahren und Sorgen)
Uberwinden wir weit durch den, der uns geliebt hat. Denn ich bin
gewiss, dass weder Tod noch Leben, weder Engel noch Méchte
noch Gewalten, weder Gegenwdrtiges noch Zuklinftiges, weder
Hohes noch Tiefes noch irgendeine andere Kreatur uns scheiden
kann von der Liebe Gottes, die in Christus Jesus ist, unserm Herrn.
Auf dieser Basis ist alles mit Dankbarkeit grundiert. So ist die Ge-
wissheit, in Jesus Christus gehalten und getragen zu sein, gleich-
sam die Grundfarbe allen christlichen Lebens. Der Goldgrund des
Christusfriedens scheint darunter hindurch. Dann wird unser Beten
auch frei davon, im Gebet unsere eigene Agenda zu betreiben. In
den Herausforderungen und den Problemen unseres Lebens will
Jesus der Herr sein, der sein Machtwort zu seiner Zeit spricht. Der
schlafende Herr im sturmgepeitschten Boot auf dem See spricht
sein Wort zu seiner Zeit. Was uns bedrohlich erscheint, bedroht uns
vielleicht gar nicht. Und was unser Leben wirklich gefahrdet, das
erkennen wir vielleicht gar nicht. Deshalb tun wir gut daran in un-
serem Gebet auch immer wieder die Haltung des fragenden Her-
zens einzunehmen: Was willst, du, Herr, dass ich tun soll?

Tragt ihm eure Anliegen vor

in Gebeten und Firbitten und voller Dankbarkeit.

Die Dankbarkeit ist der Humus, auf dem das Pflanzlein der Freude
gedeiht und emporwéchst. Aber das Problem ist: Aus Mangel an
Dankbarkeit, die doch immer aus der Aufmerksamkeit, aus der Wahr-
nehmungsfahigkeit entsteht, trampeln wir mit harten Stiefeln durch
das Beet unseres Herzens, und die Freude ist schnell abgeknickt,
zertreten, zergriibelt, zerredet, von Sorgen und Einwénden erstickt.
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Die Freude aber lebt aus Voraussetzungen, um die wir uns bemu-
hen kénnen. Und eine ganz wichtige Voraussetzung ist Dankbar-
keit. Wir brauchen Augen, die sehen, dass wir Beschenkte sind.
So gibt das Leben seine Gabe, so bleibt das Herz empfanglich und
frisch. Was nUltzt es, wenn wir Gutes erleben, aber daflir nicht
dankbar sind? Es rauscht an uns vorbei, es gibt unserer Seele
keine Nahrstoffe, wenn die Dankbarkeit das Erlebte nicht wie ein
Enzym fiir den Magen unserer Seele aufspaltet. Dieser Verdau-
ungsvorgang des Herzens wird gewiss durch das Gebet ermdg-
licht. Und zwar durch eine Art zu beten, die dem Heiligen Geist
Raum gibt, und nicht sogleich alles zustellt mit Bitten wie eine
Wohnung mit sperrigen Mdébelstlicken. Nein, Raum zu Atmen,
Raum, dass Gott unsere Herzen einrichten kann mit Schénem,
Wahren und Guten.

Ein Beispiel, so zu beten, um Gott Raum zu lassen, habe ich bei
Antoine de Saint-Exupéry gefunden:

,lch bitte nicht um Wunder und Visionen, Herr, sondern um die
Kraft fir den Alltag. Lehre mich die Kunst der kleinen Schritte. Mach
mich findig und erfinderisch, um im taglichen Vielerlei und Allerlei
rechtzeitig meine Erkenntnisse und Erfahrungen zu notieren, von
denen ich besonders getroffen und betroffen bin.

Mach mich griffsicher in der richtigen Zeiteinteilung. Schenke mir
das Fingerspitzengefliihl, um herauszufinden, was erstrangig und
was zweitrangig ist. Lass mich erkennen, dass Traumereien nicht
weiterhelfen, weder Uiber die Vergangenheit noch tber die Zukunft.
Hilf mir das Nachste so gut wie mdglich zu tun und die jetzige
Stunde als die wichtigste zu erkennen. Bewahre mich vor dem
naiven Glauben, es musste im Leben alles glatt gehen. Schenke
mir die nlchterne Erkenntnis, dass Schwierigkeiten, Niederlagen,
Misserfolge und Riickschlage eine selbstverstandliche Zugabe
zum Leben sind, durch die wir wachsen und reifen. Erinnere mich
daran, dass das Herz oft gegen den Verstand streikt. Schick mir
im rechten Augenblick jemand, der den Mut hat, mir die Wahrheit
in Liebe zu sagen. Du weiB3t, wie sehr wir der Freundschaft bedir-
fen. Gib, dass ich diesem schoénsten, schwierigsten, riskantesten
und zartesten Geschéft des Lebens gewachsen bin. Verleihe mir
die nétige Fantasie, im rechten Augenblick ein Packchen Giite - mit
oder ohne Worte - an der richtigen Stelle abzugeben. Mach aus
mir einen Menschen, der einem Schiff im Tiefgang gleicht, um auch
die zu erreichen, die unten sind. Bewahre mich vor der Angst, ich
kdnnte das Leben versdaumen. Gib mir nichts, was ich mir wiinsche,
sondern was ich brauche. Lehre mich die Kunst der kleinen Schrit-
tel” (Antoine de Saint-Exupéry: Die Kunst der kleinen Schritte).

Wer so offen bittet, wie Saint- Exupéry, der kann als Beschenkter aus
dem Gebet herausgehen. Beschenkt, mit einem erleichterten, dank-
baren Herzen, das erkennt: Gott weiB es besser, er kennt meinen
Weg, und er wird Wege finden, da mein FuB gehen kann. Dann, ja
dann, sind die Voraussetzungen gewachsen, die David im Psalm 16
in die wunderschénen Worte kleidet: ,,Du tust mir kund den Weg zum
Leben: Vor dir ist Freude die Fille und Wonne zu deiner Rechten
ewiglich.” Freude vor Gott, das ist ein wunderbarer Zugang, um zum
Frieden zu gelangen. Ich denke, es ist kein Zufall, dass in der Bibel
in einem Atemzug von Frieden und Freude im Heiligen Geist die Rede
ist (vgl. Rom 14,17). Denn Frieden finden wir nur, wenn wir die
Quelle der Freude finden. Und Freude finden wir nur, wenn Dankbar-
keit uns Nahrstoffe fir unser Herz zuganglich macht.

Zur Freude vor Gott zu finden heiBt, sich von Jesus dorthin fiihren
zu lassen.

Es ist doch merkwitrdig: Wenn ich mich in fremder Umgebung nicht
orientieren kann, dann frage ich gerne und schnell ortskundige
Leute um Rat. Warum tue ich mir so schwer, Jesus um Rat zu
fragen, wenn ich mich verlaufen habe? Er ist doch der Ortskundi-
ge flr mein ganzes Leben!

Es liegt wohl daran, dass ich mir auf meinem Lebensweg nur un-
gern eingestehe, dass ich mich irre und auf Abwegen bin. Auf dem
Weg durch unbekanntes Terrain schdme ich mich nicht, ich bin ja
nicht ortskundig, wie soll ich’s auch wissen? Aber auf meinem
eigenen Lebensweg schon wieder falsch abgebogen zu sein,
schon wieder die falschen Worte gewahlt und schon wieder jeman-
den enttauscht zu haben, das ist nicht einfach. Also verkrampft
sich mein Herz und sucht nach Rechtfertigungen, und meine Ver-
nunft baut sich Schlupfwinkel, in denen ich mich verstecken kann.
Hier kénnte die Geschichte zu Ende sein; und das wére absolut
traurig und trostlos; aber Gottes Heiliger Geist, diese versdhnende
Kraft, lasst mir nicht meinen falschen, faulen Frieden, den ich mit
mir selbst — wie trostlos — geschlossen habe! Er lockt mich heraus
aus dem Schlupfwinkel meiner Selbstgerechtigkeit, und verheiBt
mir wahrhaftigen Frieden. Den Frieden Gottes, der hoher ist als
meine Vernunft.

Und der Friede Gottes,

der alles Verstehen Uibersteigt,

soll eure Herzen und Gedanken behditen.
Er soll sie bewahren

in der Gemeinschaft mit Jesus Christus.

Im Aufschauen auf Jesus Christus, in Anschauen der Sonne der
Gerechtigkeit, werden wir verwandelt. Verwandlung durch das
Anschauen von Jesus Christus. Unser Verstand und unser hartes
Herz kdnnen manchmal sehr hinderlich sein. Aber wer den Frieden
Gottes will, und nicht seinen eigenen Frieden, der muss ihn sich
schenken lassen. Einfach ein Kind sein, das empféngt. Jesus sagt
im Evangelium nicht: Meinen Frieden erklare ich euch, oder meinen
Frieden sollt ihr verstehen. Nein, er sagt: Meinen Frieden lasse ich
euch, meine Frieden schenke ich euch (Joh 14,27). Und es geht
nun zuerst darum, ihn uns schenken zu lassen. Es geht darum,
darauf zu vertrauen, dass dieser Friede in der Kraft der verwan-
delnden Liebe Gottes weicher, starker, wirksamer ist als unser
hartes Herz. Paulus schreibt vom Frieden Gottes, der alles Ver-
stehen Ubersteigt. Was flir eine wunderbare Zusage. Flihren wir sie
voller Vertrauen ins Feld, denn bestimmt haben sehr viele von uns
schon die Erfahrung gemacht, dass unser Verstand, unser Denken
und Grlbeln den Frieden Gottes vertreiben, ja die Sonne Jesu in
Nebel hillen. Aber so soll es nicht sein. ,Wenn uns unser Herz
verdammt, ist Gott gréBer als unser Herz und erkennt alle Dinge*
(1 Joh 3,20), so schreibt der Apostel Johannes in seinem ersten
Brief. Sein Frieden ist umfassender, tiefer, als jeder Friede, den wir
uns selbst auf dem Weg des Nachdenkens, der Trauer, der An-
klage, der Selbstrechtfertigung erringen kdnnen. Sein Friede macht
wirklich froh und frei. Ich schlieBe mit einem wunderbaren Gebet,
dem der Verfasser, Geigenbauer Martin Schleske, die Uberschrift
»,Gebet in Phasen innerer Selbstzerwirfnis“ gegeben hat. Diese
Zeilen atmen die Sehnsucht nach mehr Heiligem Geist, der unser
Herz weich und formbar macht. Es geht darum, sich ganz Gott
hinzuhalten, gerade in Lebensphasen, die wir als frustrierend,
kraftezehrend und bedrohlich erleben. Wir sind nicht allein, Gott
schenkt sich uns!

»Mein Gott, ich freue mich darauf, mich irgendwann einmal los zu
sein, wenn endlich alles in deinem Frieden zur Ruhe kommt. Auch
zur Ruhe vor mir selbst. Aber bis es soweit ist, will ich mich nicht
im Stich lassen, so schwer es auch ist, was mich mein Dasein
lehren muss.

Was auch kommen mag, ich will bereit sein, mich zu achten und
zu fihren. Dass du mich mir gegeben hast, will ich nicht wegdele-
gieren. Auch deine Liebe kann ja nicht ersetzen, was ich mir
schuldig bleibe, wenn ich mir die Liebe verweigere, um die du mich
bittest — die Behutsamkeit und Achtung gegenlber mir selbst.
Ich will weder Geschehnisse der Vergangenheit noch Erfahrungen
mit Menschen dafiir verantwortlich machen, wenn mir die Selbst-
achtung fehlt. Auch will ich mich nicht schutzlos dem Geftihl Gber-
lassen, nicht geachtet und vom Glick vernachlassigt zu sein.
Meine Seele kann verletzt sein, aber sie kann nicht unwert sein. Ich
bin nicht zu kurz gekommen, meine Erlésung braucht nur einen
langen Atem.

Hier bin ich, mein Gott, vor dir. Deine Liebe wartet, dass sie in die
erschrockenen Bereiche meiner Seele flieBen kann. Aber es liegt
an dir, sie mir zu 6ffnen. Wie du mich flhrst, so will ich lernen,
meine Seele zu fihren. Du lehrst mich. Wie du mich liebst, so will
ich lernen, meine Seele zu lieben, als die Gabe, die du mir anver-
traut hast. Das heif3t es, dir mit meinem Leben zu glauben. Andere
Menschen mdgen es leichter mit sich haben. Es ist mir egal. Du
allein weiBt, was mir gegeben und aufgegeben ist.

Dir will ich mich 6ffnen, denn ich weil3, du reiBt die Tlr nicht auf.
Wenn ich bereit bin, mich selbst zu fihren, beginnen deine Fih-
rungen mit mir. Die erste Lektion heiBt, dass ich mich nicht aus
dem Staub mache, wenn meine Seele sagt: Es hat geklopft.“

Dieser wunderbare Friede Gottes, der mich zur Umkehr leitet; der
mich, ohne mich bloBzustellen, liebevoll als Stinder abholt, und als
Heiligen entlasst. Als Heiligen, also als jemand, der sich von Gott
und seiner Vergebung heiligen, also in den Raum des Friedens
fUhren lasst. Wirklich Frieden finden wir nur als Gaste Gottes, der
uns die Tur 6ffnet, um flr uns da zu sein. Die Alternative lautet
schlicht: Wirlassen uns von unserem Verstand ein [igenhaftes Wort
der Selbstrechtfertigung zuflistern zu lassen! Wir versuchen uns
dann selbst eigenméchtig Zugang zum Raum des Friedens zu ver-
schaffen. Aber es gibt keinen Frieden an Gott vorbei!

Es gibt nur den wahren Frieden, der sich dem auftut, der demdtig
bei Gott im Gebet anklopft. Diesen Mut zur Wahrhaftigkeit und
diesen Durst nach dem wahren Frieden schenke uns, der Vater,
der Sohn, und der Heilige Geist. Amen.
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Weltgebetstag aus Palastina am Freitag, 1.
Marz 2024

»--.durch das Band des Friedens* - so ist der Gottesdienst zum
Weltgebetstag (WGT) 2024 aus Palastina liberschrieben. Die-
ser Titel greift den zentralen biblischen Text des diesjahrigen
WGT aus dem Brief an die Gemeinde in Ephesus auf: ,,Der
Frieden ist das Band, das euch allen zusammenhalt.“ (Eph. 4,3)

.»... durch das Band des Friedens“ — das scheint seit den unfass-
baren und grausamen Terrorakten des Hamas vom 7. Oktober
2023, dieder WGT scharf verurteilt, und den Militéreinsatzen Israels
im Gazastreifen mit tausenden Toten wie eine lllusion: Frieden im
Heiligen Land. Ein Leben, in dem ,,Gerechtigkeit und Frieden sich
kiissen“, wie es in Psalm 85 der Gottesdienstliturgie flir 2024 heiBt
—eine ferne Version. Und doch eine Version, an der die Weltgebets-
tagsbewegung festhalten will.

Wann, wenn nicht jetzt sollten christliche Frauen aller Konfessionen
sich weltweit zu Gottesdienst und Gebet, zu Klage und Schweigen,
zu instandigem Bitten um Frieden versammeln? Wann, wenn nicht
jetzt? In unserem gemeinsamen Gebet hoffen wir darauf, dass von
allen Seiten das Menschenmagliche flir das Erreichen des Friedens
getan wird.

Rund um den Globus beten am ersten Freitag im Mérz 2024
Frauen, Ménner, Kinder und Jugendliche in den WGT-Gottes-
diensten sehnsuchts- und hoffnungsvoll darum, dass Frieden welt-
weit und auch in Israel und Pal&stina keine Utopie bleibt, sondern
Wirklichkeit wird und in ihrem Alltag Einzug halt.

Wir vom Vorbereitungsteam wurden uns freuen, wenn uns noch
mehr Frauenbei der Vorbereitung des WGT unterstitzen wiirden.
Sieglinde Kazmaier 07382-5756

Anneliese Moll 1746

Dr. Kathrin Lamparter

Kath. Kirche

St. Josef, Bad Urach

Maria zum Guten Stein, Dettingen

mit den Albgemeinden Grabenstetten, Hiilben, St. Johann und
Romerstein

Pfarrbiro:

Miinsinger Str. 18, 72574 Bad Urach
Tel. 07125/946750 - Fax 07125/945752
E-Mail: StJosef.BadUrach@drs.de
www.katholischekircheBadUrach.de
facebookteam-josefmaria@web.de

Gottesdienstordnung in Bad Urach

Mittwoch, 14. Februar 2024
19:00 Uhr Heilige Messe mit Aschenbestreuung, St. Josef,
Bad Urach

Donnerstag, 15. Februar 2024
19:00 Uhr Heilige Messe in Zainingen

Freitag, 16. Februar 2024
09:00 Uhr Heilige Messe, St. Josef, Bad Urach

Samstag, 17. Februar 2024
18:00 Uhr Heilige Messe mit Valentinsgottesdienst,
St. Josef, Bad Urach

Sonntag, 18. Februar 2024
10:30 Uhr Heilige Messe St. Josef, Bad Urach

Gottesdienstordnung Dettingen

Mittwoch, 14.Februar 2024

17:30 Uhr Heilige Messe mit Aschenbestreuung, Maria
zum Guten Stein, Dettingen

Sonntag, 18. Februar 2024
09:15 Uhr Heilige Messe, Maria zum Guten Stein, Dettingen

Mittwoch, 21. Februar 2024
17:30 Uhr Rosenkranz, Maria zum Guten Stein, Dettingen
18:00 Uhr Heilige Messe, Maria zum Guten Stein, Dettingen

Lebenstraume & Lebensraume - Valentinsgottesdienst 2024
Zum traditionellen Valentinsgottesdienst l1&adt die Katholische Kir-
chengemeinde St. Josef am Samstag, 17.02.2024 um 18 Uhr in
die Josefskirche in Bad Urach ein. Herzlich willkommen sind Paa-
re, aber auch Einzelpersonen mit einem Menschen im Herzen, der
Ihr/lhm viel bedeutet. Konfessionsibergreifend aus dem (Erms-)
Tal, der Alb und dartber hinaus. Der Heilige Valentin ist bekannt
als der Schutzpatron der Liebenden — gemeinsam feiern wir in
seinem Namen und lassen den Abend mit einer Segnung aus-
klingen.

Einladung zum Familiengottesdienst am 03.03.2024

GroB und Klein sind herzlich eingeladen zum Familiengottesdienst
in der katholischen Kirche St. Josef am Sonntag, den 03.03.2024
um 10:30 Uhr.

»Interessiert mich die Bohne* ist das Motto der diesjahrigen Kinder-
fastenaktion von Misereor.

Rucky Reiselustig und Pfarrer Alain erzahlen von den Bemiihungen
der Kaffee-Bauern in Kolumbien, ihre Felder ertragreich und nach-
haltig zu bewirtschaften.

Nach dem Gottesdienst gibt es die Mdglichkeit bei einer Tasse
Kaffee oder ,Schokodatschwecken” miteinander ins Gesprach zu
kommen.

Das eingenommene Geld kommt der Landespastoral der Di6zese
Pasto, welche die Bauern in Kolumbien unterstitzt, zugute.

Vereinsmitteilungen

Landesbauernverband in Baden-Wiirttemberg
e.V.

Der LandFrauenverband Reutlingen e.V. |adt in Kooperation mit der
Tanzschule Petra Paust zum Line Dance Kurs ein.

Neben flotten Schrittkombinationen, die die Kursteilnehmer lernen,
werden auch Konzentration und Koordination trainiert.

Somit ist Line-Dance nicht nur etwas flir die kérperliche Fitness,
sondern fordert auch den Geist.

Der Kurs beginnt am 22.02.2024 (8 Termine), 20.15 Uhr in der Tanz-
schule Petra Paust, Dottinger Str. 89, Minsingen. Ein TN Beitrag
in Hohe von 78,00 € ermaBigt flr Mitglieder 72,00 €wird erhoben.
Anmeldungen sind bis zum 16.02.2024 beim LFV Tel. 07381/93890
oder per Email Kornelia.Rehm@lbv-bw méglich.

Basarteam Grabenstetten

Friihjahr-/Sommer-Kinderkleiderbasar

Am Samstag 17.02.2024 von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr ist wieder
Frihjahr-/Sommer-Kinderkleiderbasar in der Falkensteinhalle in
Grabenstetten. Es gibt wieder alles rund um das Kind, vor allem
natdrlich Ubersichtlich sortierte Kinderkleidung.

Wie schon in den vohergehenden Basaren missen sich Verkaufer/
innen einmalig online registrieren und kénnen sich ab dem
26.01.2024 nach Anmeldung bei Easybasar eine Verkaufer/innen-
Nummer zuweisen lassen. Informationen zum System und einen
Link zur Nummernvergabe finden sie unter
www.basar-grabenstetten.de

Helfer/innen fiir den Friihjahr-/Sommer-Kinderkleiderbasar

alle Frauen und Manner, die am Basar mithelfen méchten sind
herzlich willkommen und werden dringend gebraucht. Gerne kén-
nen sie sich online in die entsprechende Helferlisten eintragen.
Auch freuen wiru uns wieder lber zahlreiche Kuchenspenden, die
ebenfalls online vermerkt werden kénnen. Fir alle Helfer/innen und
Kuchenspender/innen schon im Voraus einen herzlichen Dank.

Werden auch Sie zum Helfer!

Spendenkonto: Bank fir Sozialwirtschaft
IBAN: DE26 5502 0500 4000 8000 20 | BIC: BFSWDE33MNZ

German Doctors e.V. | Lébestr. 1a | 53173 Bonn
info@german-doctors.de | www.german-doctors.de

GERMAN
DOCTORS

HILFE, DIE BLEIBT
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Kinderkleiderbasar
Friuhjahr/Sommer |

* Fruhjahr-/Sommerbekleidung
* alles rund ums Kind

* Umstandsmode

* Kaffee und Kuchen

* Basteltisch fiir lhre Kinder

Samstag, 17.02.2024
14.00 bis 16.00 Uhr
Falkensteinhalle Grabenstetten

Warenannahme
Freitag, 16.02.2024 17:00 bis 19:00 Uhr

Warenriickgabe
Samstag, 17.02.2024 19:00 bis 19:30 Uhr

15% des Verkaufspreises werden
einbehalten und einem gemeinniitzigen
Zweck gespendet.

Annahmegebiihr: 2,- EUR (wird verrechnet)

M, N
Infos und Verkaufernummern erhalten Sie ab dem
26.01.2024 unter:

www.basar-grabenstetten.de
- Nummernvergabe

Zur Beachtung:
In den Verkaufsraum diirfen keine Taschen o0.4. mitgenommen werden.

ravaarvaren ot rcpoiocse I ke e vorsanes =
FAKT e.V.: Teatro FAKTissimo

Nach der ,,Schwabischen Schépfung® beschaftigte sich das Teatro
FAKTissimo unter der Leitung von Ursel Bernldhr aus Graben-
stetten dieses Jahr wieder mit einem Stlick von Sebastian Sailer,
den ,Heiligen drey Koénigen“. Sebastian Sailer (1714 -1777) ist
bekannt durch seine Komddien in oberschwabischem Dialekt. Der
Herausforderung ,,oberschwébisch® stellten sich die Mitglieder von
FAKTissimo, um die Mundart in unserem Land wieder mit Leben
zu flllen.

Forderverein fur Archaologie
Kultur und Tourismus

Im Sinne Sailers wurde die Komdédie mit schragen Kostiimen und
leicht verénderten Szenen herausgearbeitet. Der besondere Gag
waren die Heiligen drey Kdnige, die als Kostime des 18. Jahr-
hunderts am Kleidersténder in Erscheinung ,traten“ und aus dem
,Off mit Sprache versehen wurden.

Trotz aller Gags und schragen Einlagen soll der Advent Stern, der
am Ende in die Welt hinausgetragen wird, ein leuchtendes Zeichen
fur einen Neubeginn symbolisieren.

Und auch deshalb war der Auffihrungstag ,Lichtmess” flr die
Darbietung des Stlickes treffend gewahlt.

Grabenstetten, den 03.02.2024 Gudrun Horn

1 \

Gesangverein Liederkranz
Grabenstetten e.V.

Einladung

zur 183. ordentlichen Generalversammlung am Freitag,
23.02.2024 um 20:00 Uhr im Vereinsraum der Rulamanschule

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Sangerinnen und Sénger, liebe El-
tern, wir mdchten Sie recht herzlich zu unserer diesjahrigen Ge-
neralversammlung einladen und wiirden uns sehr freuen, wenn Sie
durch Ihr Kommen Ihr Interesse an unseren Chdren und unserer
Vereinsarbeit zeigen.

Die Tagesordnung wird wie folgt festgelegt:
. BegrliBung durch die 1.Vorsitzende

. Jahresbericht der SchriftfUhrerin
Kassenbericht

. Bericht der Kassenprifer

. Bericht der Chorleiter

. Entlastung von Vorstand und Ausschuss
. Antrége und Verschiedenes

. Schlusswort der 2.Vorsitzenden

ONDUTA N

Antrage zur Generalversammlung kénnen bis Montag, 19.02.2024
schriftlich bei der 1.Vorsitzenden Andrea Molczyk, Bodenbaum-
gasse 9, Grabenstetten oder unter mail@liederkranz-grabenstet-
ten.de eingereicht werden.

Anita Brecht
2.Vorsitzende

Andrea Molczyk
1.Vorsitzende

Landfrauen Hulben und
Grabenstetten

Der LandFrauenverband Reutlingen e.V. Iadt in Kooperation mit der
Tanzschule Petra Paust zum Line Dance Kurs ein. Neben flotten
Schrittkombinationen, die die Kursteilnehmer lernen, werden auch
Konzentration und Koordination trainiert. Somit ist Line-Dance
nicht nur etwas flr die kdrperliche Fitness, sondern fordert auch
den Geist. Der Kurs beginnt am 22.02.2024 (8 Termine), 20.15 Uhr
in der Tanzschule Petra Paust, Dottinger Str. 89, Mlnsingen. Ein
TN Beitrag in Hohe von 78,00 € ermaBigt fur Mitglieder 72,00 €
wird erhoben. Anmeldungen sind bis zum 16.02.2024 beim LFV
Tel. 07381/93890 oder per Email Kornelia.Rehm@Ibv-bw mdéglich.

Land?{ Frauen

Fit in den Frihling durch Heilfasten

Werfen Sie unnétigen Ballast ab, beim gemeinsamen Heilfasten in
Begleitung mit Heilpraktikerin Karoline Renner vom 04. - 11.Mérz
2024.

Heilfasten hat eine reinigende Wirkung fur Kérper und Geist. Der
freiwillige Verzicht auf feste Nahrung u. Genussmittel fir eine be-
stimmte Zeit hilft nicht nur bei der Gewichtsabnahme, sondern wird
auch als korperliche und seelische Reinigung angesehen Der
Korper entschlackt und entgiftet. Fir die Seele stellt das Fasten
eine spirituelle Erfahrung dar. Die Gedanken werden klarer, die
Seele 6ffnet sich.

Neugierig geworden? Vorab findet ein Informationsabend am
22.02.2024 um 19.00 Uhr im Gestiitsgasthof Marbach, Am
Dolderbach 15, statt. An diesem Abend kénnen alle anfallen-
den Fragen beantwortet werden. TN Beitrag fiir den Info-
Abend 5,00 €. Eine Anmeldung zum Info-Abend ist nicht er-
forderlich.

Bei mehrmaligen Treffen (04., 07. & 11.03.2024) in der ,alten
Molke* in Ehestetten kdnnen sich die Fastenden austauschen und
erhalten viele Infos. Die Fastenwoche ist sowohl fir erstmalig
Fastende als auch fiir erfahrene Fastende geeignet.

Anmeldungen zur Fastenwoche sind bis 24.02.2024 mdéglich.
Tel. 07381/93890 oder per Mail Kornelia.Rehm@Ibv-bw.de.
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NaturRaum

vy

Eine Reise in die Faszinierende Welt der Wildbienen

von Dr. Paul Westrich.

Der Vortrag findet statt am Mittwoch, 21. Februar im Sportheim
Boéhringen. Beginn: 19 Uhr.

Paul Westrich, der in weitem Umkreis beste Kenner der Wildbienen,
zeigt in seinem Vortrag beeindruckende Bilder und Filmsequenzen
Uber das Sozialverhalten, den Nestbau, das Verhalten im Nest und
Uber das BlUtenbesuchsverhalten dieser auch fir uns Menschen
auBerst wichtigen Insekten. Das Ziel ist die Vermittlung biologi-
scher Erkenntnisse und vor diesem Hintergrund gibt es auch
praxisnahe Empfehlungen, wie man im eigenen Lebensbereich und
Wohnumfeld Wildbienen wirksam férdern kann. Nach dem Vortrag
steht Paul Westrich gerne fur Fragen und eine Diskussion zur Ver-
figung.

Die Veranstaltung wird unterstitzt durch die Stiftung-NaturRaum

Schiitzenverein Grabenstetten
1967 e.V.

Einladung zur Generalversammlung 2024

Zu unserer Generalversammlung am Freitag 08. Marz 2024
Beginn um 20.00 Uhr im Schiitzenhaus Grabenstetten

laden wir hiermit alle Mitglieder des Schitzenvereins Graben-
stetten herzlich ein.

Tagesordungspunkte

1. BegriiBung durch den ersten Vorsitzenden
2. Bericht der Schriftfiihrerin

3. Bericht der Kassiererin

4. Bericht der Kassenprufer

5. Bericht der Jugendleiterin

6. Bericht des Sportleiters

7. Entlastungen

8. Ehrungen

9. Siegerehrung der Schiitzen / Vereinsmeister
10. Antrége / Verschiedenes

Antrage sind bis spatestens Freitag, 01. Marz 2024 an den
ersten Vorsitzenden Torsten Binsch, Christoph-Hauff-Str. 14,
72582 Grabenstetten schriftlich einzureichen.

Die Vereinsleitung

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Grabenstetten

Gauwanderausfahrt
Liebe Wanderfreunde,

in den letzten Tagen ist bei mir die Ausschreibung der 4-tagigen
Ermsgauausfahrt an den Chiemsee/Oberbayern eingegangen.
Diese findet vom Sonntag 02. bis Mittwoch 05. Juni 2024 statt. Ab
sofort ist eine Anmeldung méglich. Die Platze werden in der Rei-
henfolge der Anmeldungen vergeben.

Bei Interesse kann die Ausschreibung bei mir angefordert werden.
Wanderwart Jirgen Kazmaier, Tel.: 07382/663

Ich méchte noch darauf hinweisen, dass vom Freitag 13. bis Sonn-
tag 15. September eine weitere 3-tdgige Ermsgauausfahrt zu Rhein
in Flammen verbunden mit Wanderungen stattfindet. Sobald die
Ausschreibung hierflr vorliegt werde ich dies bekannt machen.

Turn- und Sportverein
Grabenstetten 1913 e.V.

Unsere Minis hatten in der vergangenen Woche ein Training der
besonderen Art, denn sie erschienen alle wunderbar verkleidet.
Zusammen mitihren Ubungsleiterinnen Anni Knoll und Annika Eder
feierten sie schon mal Fasching.

Wichtelkinder

Unsere Wichtelkinder kénnten noch etwas Verstarkung gebrau-
chen, dann haben die Kleinen mit Begleitung noch mehr SpaB. Seit
kurzem treffen sich alle im Sporthaus, immer am Donnerstag von
09.15 Uhr bis 10.45 Uhr.

Bitte auch nachstehenden Flyer beachten.

GRABENSTETTEN

WICHTELKINDER

SUCHEN VERSTARKUNG

WANN? DONNERSTAGS 9.15 - 10.45 UHR
WO? SPORTHAUS GRABENSTETTEN

WER? ALLE KINDER MIT ELTERN
BIS ZUM KINDERGARTEN

KONTAKT:
NADINE HOLDER
0151 28960045

SELINA SCHELASCHUS
0177 9170712

Anzeigen bringen Erfolg.
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TSV - Abt. Handball
Handball

Ein einziges Jugendteam ist an diesem Wochenende gefordert und
zwar unsere mannliche C-Jugend.

Sonntag, 18.02.2024

Sporthalle bei der Burgschule, Kéngen
mJC-BK 13.00 Uhr TSV Kéngen 2 - TSV

Die Jungs freuen sich Uber gute Unterstitzung!

@
VHS -...’ )

Ab dem 8. Februar liegt unser Programmbheft fir das Frihjahr-/
Sommersemester wieder an den bekannten Stellen aus: auf dem
Rathaus in Grabenstetten, in unserer Geschéftsstelle (Marktplatz 1,
Bad Urach), an vielen anderen Orten in Bad Urach, z. B. bei der
Volksbank und der Kreissparkasse, bei der Buchhandlung am
Markt, in der Stadtblicherei und bei der Entdeckerwelt werden Sie
fundig! Selbstversténdlich finden Sie unser Programm auch online
unter www.vhsbm.de. Viel SpaB beim Entdecken vieler neuer und
interessanter Veranstaltungen. Wir freuen uns, Sie bei uns begriiBen
zu dirfen - melden Sie sich schnell zu lhren Lieblingskursen an!

Das neue Programm ist da!

\ |

Vhs.' ;. Biosphéarenvolkshochschule
'.9 BadUrach-Miinsingen

2024

Februar - August

ohenstein Hiilbe! ehrstetten Miinsin
etten Romerstein T Ifingen Jwie

Neuer vhs-Kurs: Qigong -
fir mehr Lebensenergie

Im Qigong verbinden wir die drei Elemente Bewegung, Entspan-
nung und Atmung. Wir dehnen und stérken Muskeln, Sehnen und
Gelenke und steigern so unsere Beweglichkeit, unser Wohlbefin-
den und damit unsere Lebenskraft. Die Ubungen dieser chinesi-
schen Bewegungsform haben auBerdem eine positive Wirkung auf
die inneren Organe und bieten Entspannung und Energie flir Kérper
und Geist. Bauen Sie das Gelernte in Ihren Alltag ein und erleben

Sie die positiven Effekte dieses schonenden ganzheitlichen Trai-
nings (823020). Bitte mitbringen: bequeme Kleldung Turnschuhe
oder rutschfeste Socken, Gymnastikmatte. =

Kursleitung:

Melanie Bogenschutz,
ab Di, 27.02.2024,

18:30 - 19:45 Uhr,

8 x, Rulamanschule,
Turnhalle, Grabenstetten,
Gebuhr: 60,00 €,
Anmeldung erforderlich.

www.pixabay.com

forum 22 kino+café+kultur

Kinoprogramm forum22, Bad Urach:

Donnerstag, 15.02.
15:15 Uhr: Der Junge und der Reiher

16:15 Uhr: Wer bist du, Mama Muh?

17:45 Uhr: Living Bach

18:00 Uhr: Eine Frage der Wirde — Blaga’'s Lessons
20:15 Uhr: The Holdovers

20:30 Uhr: Poor Things

Freitag, 16.02.
15:15 Uhr: Der Junge und der Reiher

15:30 Uhr: Tottori — Kopfiiber ins Abenteuer
18:00 Uhr: My Sailor, My Love

18:00 Uhr: Der Junge und der Reiher

20:15 Uhr: The Holdovers

20:30 Uhr: Poor Things

Samstag, 17.02.
15:15 Uhr: Der Junge und der Reiher

15:30 Uhr: Tottori — Kopfliber ins Abenteuer

18:00 Uhr: My Sailor, My Love

18:00 Uhr: Eine Frage der Wiirde — Blaga’s Lessons
20:15 Uhr: The Holdovers

20:30 Uhr: Poor Things

Sonntag, 18.02.
15:15 Uhr: Der Junge und der Reiher

15:30 Uhr: Tottori — Kopfiiber ins Abenteuer
18:00 Uhr: My Sailor, My Love

20:15 Uhr: The Holdovers

20:30 Uhr: Poor Things

Montag, 19.02.
17:45 Uhr: The Holdovers

17:45 Uhr: Poor Things
20:30 Uhr: Eine Frage der Wirde — Blaga’s Lessons
20:45 Uhr: My Sailor, My Love

Dienstag, 20.02.
17:45 Uhr: The Holdovers

17:45 Uhr: Der Junge und der Reiher
20:30 Uhr: Krahen — Die Natur beobachtet uns
20:45 Uhr: My Sailor, My Love

Mittwoch, 21.02.

17:45 Uhr: The Holdovers

17:45 Uhr: Poor Things

20:30 Uhr: Eine Frage der Wirde — Blaga's Lessons
20:45 Uhr: My Sailor, My Love

www.forum22.de

Leider hat sich in das gedruckte Programm ein Fehler einge-
schlichen:

"Tottori - Kopfiiber ins Abenteuer" lauft von Fr16.2. - So 18.2. jeweils
um 15.30 Uhr, nicht wie im Programm angegeben um 16.15 Uhr.



