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Rathaus-Informationen

Sprechzeiten der Gemeindeverwaltung

Montag 08.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag 08.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 08.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 08.00 - 12.00 Uhr

Bauhof 07382/5387
Bürgerfahrdienst  07382/941504-0 
Falkensteinhalle 07382/7146
Rulamanschule 07382/5949
Kindergarten Grabenstetten 07382/1250
Naturkindergarten Albstrolche 0172/9234069
Rula-TigeR 07382/9417177
Pfarramt 07382/649
Polizeiposten Bad Urach 07125/946870
Notruf Polizei 110
Bestattungsdienst Weible 07381/937990
ENBW-Störungsnr. Strom 0800/3629-477
ENBW-Kundenhotline Strom 0721/72586001

Häckselplatz Römerstein – Öffnungszeiten

März-Oktober  November - Februar
Freitag,  15:30 - 18:30 Uhr Freitag, 15:30 - 17:30 Uhr
Samstag, 11:00 - 17:00 Uhr Samstag, 13:00 - 15:00 Uhr
Dienstag, 15:30 - 18:30 Uhr

Telefonnummern

Rathaus Zentrale   07382/941504-0
Fax   07382/941504-44
E-Mail   info@grabenstetten.de
Homepage:   www.grabenstetten.de

Bürgermeister
Roland Deh   07382/941504-10
E-Mail: roland.deh@grabenstetten.de

Kämmerei
Carina Maldoner   07382/941504-20
E-Mail: carina.maldoner@grabenstetten.de 

Hauptamt 
Ulrike Claß   07382/941504-40 
E-Mail: ulrike.class@grabenstetten.de
Kerstin Kugel   07382/941504-41
E-Mail: kerstin.kugel@grabenstetten.de

Bürgerbüro
Ingrid Nägele   07382/941504-30
E-Mail: ingrid.naegele@grabenstetten.de 
Melanie Isert   07382/941504-31
E-Mail: melanie.isert@grabenstetten.de 

Kasse, Steueramt
Tina Kullen   07382/941504-21
E-Mail: tina.kullen@grabenstetten.de 

Abfalltermine

Restmüll   Mittwoch, 03. April 2024
Biotonne  Mittwoch, 03. April 2024
Gelber Sack  Samstag, 06. April 2024
Papiertonne   Freitag, 12. April 2024

Rufdienst der Diakoniestation
Bereich Römerstein/Grabenstetten

Die Diakoniestation ist für Sie unter der Telefonnum-
mer 07382/938983 jederzeit, auch am Wochenende, 
erreichbar.

Wenn das Büro nicht besetzt ist, können Sie auf dem 
Anrufbeantworter Ihren Namen, Ihre Telefonnummer 
und den Grund Ihres Anrufes hinterlassen. Wir rufen 
Sie so schnell wie möglich zurück.

Ärztlicher Notfalldienst
 
Zahnärztlicher Notfalldienst zu erfragen unter Tele-
fon 0761 120 120 00

Notieren Sie diese Rufnummer in Ihrem privaten 
Telefonverzeichnis.

Der Notdienst beginnt am Samstag um 8.00 Uhr und en-
det am Montag um 8.00 Uhr in der Früh.

Wichtige Rufnummern für den ärztlichen Bereitschafts-
dienst:

Landkreis Reutlingen
Rettungsdienst/Feuerwehr: 112
Bereitschaftsdienst Wo.-Ende  116117

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst 
(allgemein, -kinder-, augen- und HNO-ärztlicher 
Notfalldienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis Reutlingen
Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten: Mo - Fr   18 - 22 Uhr
   Sa, So und FT    8 - 22 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Münsingen
Albklinikum Münsingen
Lautertalstraße 47, 72525 Münsingen
Öffnungszeiten: Sa, So und FT    10 - 16 Uhr
 
Kinder Notfallpraxis Reutlingen
Klinkum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten: Sa, So und FT    9 - 13 und 15 - 19 Uhr
 
Apotheken-Notdienst-Finder
zu erfragen unter Tel. 0800/0022833
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Nachlese Gemeinsamer Seniorennachmittag 
am 13.03.2024 in der Falkensteinhalle

der Gemeinden Erkenbrechtsweiler, Hülben 
und Grabenstetten

Die Gemeinden Erkenbrechtsweiler, Hülben und Grabenstetten 
luden am Mittwoch, den 13.03.2024 zum 14. Gemeinsamen Seni-
orennachmittag in die Falkensteinhalle nach Grabenstetten ein.

Der Einladung folgten rund 180 Seniorinnen und Senioren aus den 
Gemeinden Erkenbrechtsweiler, Hülben und Grabenstetten. Ein-
geladen waren alle Einwohner ab 65 Jahren.
An diesem regnerischen Mittwoch wartete auf die Seniorinnen und 
Senioren ein unterhaltsames Programm sowie Kaffee, Hefe-/Nuss-
zopf und Butterbrezeln.

Für die gastgebende Gemeinde begrüßte Bürgermeister Roland 
Deh um 14 Uhr die anwesenden Gäste herzlich. Die Kirchenge-
meinderatsvorsitzende Karin Bauer hielt eine Andacht mit einer 
zum Nachdenken anregenden Kurzgeschichte.

Als großen Programmpunkt erfreute S´Mariele von dr Alb, eine 
schwäbische Kabarettistin „zom Olanga“, in zwei Akten die Anwe-
senden mit allerlei schwäbischen Lebensweisheiten und Fakten. 
Zwischen den beiden Akten vom „Mariele“ konnten die Gäste in 
gemütlicher Atmosphäre viele nette Gespräche führen.

Bürgermeister Roman Weiß dankte abschließend noch den Gästen 
für die rege Teilnahme, den ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern 
der drei Gemeinden sowie den Mitgliedern des Posaunenchors, 
welche unter der Leitung von Wilfried Gollmer in gewohnter Manier 
den Ausklang des Seniorennachmittags einläuteten.

Der nächste interkommunale Seniorennachmittag wird im Jahr 
2025 in Erkenbrechtsweiler stattfinden. Der Termin wird rechtzeitig 
bekannt gegeben.

Fotos: Gemeinde Grabenstetten 

Start der Sommerzeit:
31.03.2024

Die Uhren werden von 2 Uhr auf 3 Uhr am 31.03.2024 VORgestellt.
Es endet dann die „Winterzeit“
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Brennholzverkauf

Die folgenden Brennholzpolter werden durch die Gemeinde ver-
kauft.
Interessenten können sich bis zum 08.04.2024 per E-Mail bei Herrn 
Berleth (m.berleth@kreis-reutlingen.de) melden. Die Polter wer-
den nach Eingangsdatum der E-Mail vergeben (max. 20 Fm pro 
Bestellung).
Interessenten für Flächenlose können sich ebenfalls melden. Die 
Flächenlose werden im Einzelfall besichtigt und zugewiesen.

KlimaschutzAgentur 
Landkreis Reutlingen

Energieberatung der KlimaschutzAgentur im 
Landkreis Reutlingen GmbH
Energieberatung - kostenfrei für Bürger und Bürgerinnen im 
Landkreis Reutlingen

Die KlimaschutzAgentur im Landkreis Reutlingen bietet ein vier-
stufiges Beratungssystem für Bürger an: Von der Einstiegsbera-
tung bis zur umfassenden Modernisierungs- und Neubauberatung 
steht jedem Bürger - egal ob Mieter oder Eigentümer - ein passen-
der Beratungsbaustein zur Verfügung.

Die Einstiegsberatung wird in Kooperation mit der Verbraucherzen-
trale Baden-Württemberg durchgeführt. Für den Bürger ist das 45- 
bis 60-minütige Beratungsgespräch kostenfrei, da die Energiebera-
ter von der Verbraucherzentrale und ihrer Gemeinde bezahlt werden.
Die KlimaschutzAgentur im Landkreis Reutlingen (KSA), regionale 
Agentur für Energieberatung und Klimaschutzprojekte bietet auch 
in Corona-Zeiten kostenlose und unabhängige Energieberatungs-
gespräche für Ratsuchende im Landkreis Reutlingen an. Um Ver-
braucher weiterhin in Energiefragen zu unterstützen, beraten die 
Energieexperten der KSA und der Verbraucherzentrale Baden-
Württemberg verstärkt telefonisch oder online.
Zur telefonischen Energieberatung mit einem unserer Experten 
vereinbaren Sie bitte einen Termin über 07121 14 32 571. Sie er-
reichen uns Montag bis Freitag von 9 – 13 Uhr.
Außerdem steht Ratsuchenden auf der Homepage der KSA unter 
www.klimaschutzagentur-reutlingen.de/privathaushalte der digi-
tale Checkberater zur Verfügung. Dieses Tool bietet erste Hilfestel-
lung für mögliche Sanierungsvorhaben. 

Pflegestützpunkt Ba-Wü
Landkreis Reutlingen

Pflegestützpunkt-Außenstelle Bad Urach

Die Pflegeberaterin des Pflegestützpunkts berät Sie rund um die 
Themen Alter, Krankheit und Pflege, Leben und Wohnen im Alter. 
Sie vermittelt und organisiert Hilfen und unterstützt bei Anträgen. 
Die Beratung ist neutral und kostenfrei.

Terminvereinbarungen sind auch außerhalb der Sprechzeiten und 
zu Hausbesuchen möglich.

Sprechstunden in Grabenstetten:
Rathaus, Böhringer Str. 10, 72582 Grabenstetten,
jeden 4. Montag im Monat, 9:00–11:00 Uhr

Ingeborg Maisch
Telefon: 07121 480-4029
E-Mail: pflegestuetzpunkt-bad-urach@kreis-reutlingen.de

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Deutsche 
Rentenversicherung

Das Regionalzentrum Reutlingen lädt zu folgenden Informations-
veranstaltungen ein

Vorzeitige Altersrente- Auf was muss ich achten? 
• Vorzeitige Altersrente
• Hinzuverdienstgrenze
• Auswirkung auf die Krankenversicherung
• Steuerrechtliche Auswirkung

am Donnerstag, den 25.01.2024, Beginn 19:00 Uhr
am Donnerstag, den 22.02.2024, Beginn 19:00 Uhr
am Donnerstag, den 21.03.2024, Beginn 19:00 Uhr
Alle Vorträge sind kostenlos und finden im Regionalzentrum 
Reutlingen, Ringelbachstraße 15 in 72762 Reutlingen statt, 
Beginn 19:00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden

Um besser planen zu können, bitten wir um vorherige Anmeldung, 
unter Tel. 07121 2037-171 oder E-Mail: regio.rt@drv-bw.de. 

Unsere Glückwünsche gelten in dieser Woche

Herrn Hans Siemon am 30. März 2024 zum 80. Geburtstag.

Herzlichen Glückwunsch!

Gesprächskreis für Pflegende Angehörige 
in Bad Urach

Eine Pflegebedürftigkeit und erst recht eine Demenzerkrankung 
verändert nicht nur das Leben der erkrankten Person, sondern 
auch das Leben der Angehörigen. Um nicht allein mit der Situation 
zu sein, lädt das das “Netzwerk Demenz” heute, am Mittwoch, 
den 27. März 2024 von 14.00 bis 15.30 Uhr zum “Gesprächskreis 
für Pflegende Angehörige” ein. Treffpunkt ist im „Alten Oberamt“, 
Marktplatz 1, in Bad Urach.  Eingeladen sind Angehörige aus Bad 
Urach, Dettingen, St. Johann, Grabenstetten, Hülben und Römer-
stein. Im geschützten Rahmen können Sie sich über Ihre Erfah-
rungen mit anderen Betroffenen austauschen. Es können aber 
auch grundsätzlich Fragen zu Demenz, Pflegebedürftigkeit und 
Entlastungsmöglichkeiten an die Fachkräfte gestellt werden. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme ist kostenfrei. Bei 
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Fragen können Sie sich an Frau Schuberth von der Fachstelle 
Demenz, DRK Reutlingen wenden: Tel. 07121-34539731 oder 
0160-7166837.

In Römerstein gibt es ein ReparaturCafe und 
einen SeniorInternet-Treff!

Das ReparaturCafe findet immer am letzten Freitag im Monat 
statt: 16 – 18 Uhr, Aglishardter Str. 72 (Gsodam-Areal), Römerstein-
Böhringen.

Es sind etwa zehn engagierte und fachkundige Handwerker aus 
Römerstein und der näheren Umgebung, die im Untergeschoß 
des Franz Gsodam-Areals die Besucherinnen und Besucher dabei 
unterstützen, Defekte an mitgebrachten Gebrauchsgegenständen 
zu untersuchen und im besten Falle gemeinsam zu reparieren. Auch 
manches ramponierte und liebgewordene Erinnerungsstück kann 
auf diesem Wege erhalten bleiben.

Für verschiedene Reparaturen aus den Bereichen elektrische 
Kleingeräte, Kleidung und Textilien, kleinen Gegenstände aus Holz, 
Spielzeug stehen die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer und 
Werkzeuge vor Ort bereit.
Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt – repariert wird also in ge-
mütlicher Atmosphäre bei Kaffee, Tee und selbst gebackenem 
Kuchen.

Für Auslagen, Anschaffungen und Wertschätzung steht eine Spen-
denkasse bereit.

Durch das gemeinsame Reparieren setzen engagierte Bürgerinnen 
und Bürger ein Zeichen für Nachhaltigkeit und gegen eine Weg-
werf-Gesellschaft und schonen damit wertvolle natürliche und 
menschliche Ressourcen, weil Gebrauchsgüter länger nutzbar 
bleiben. Die wieder instand gesetzten Gegenstände erhalten eine 
neue Wertschätzung – statt auf dem Müll zu landen.
Zudem teilen Menschen untereinander ihr Wissen über das Repa-
rieren und die Technik dahinter. Laien und Experten arbeiten ge-
meinschaftlich zusammen, geben Hilfe zur Selbsthilfe und regen 
so zu einem bewussten Konsumverhalten an.
Gleichzeitig treffen Menschen aus der Nachbarschaft am Repara-
tur- oder Kaffeetisch aufeinander – das stärkt den lokalen Zusam-
menhalt und ermöglicht neue Bekanntschaften.

Der SeniorInternet-Treff findet immer am zweiten Freitag im 
Monat statt: 15 – 17 Uhr, Aglishardter Str. 72 (Gsodam-Areal), 
Römerstein-Böhringen
Hier können sich Menschen, die Interesse haben ihre Kenntnisse 
an Handy und Internet zu vertiefen, austauschen und fachkundigen 
Rat erhalten.
Jeden Monat gibt es einen Themen-Schwerpunkt, zu dem es ein 
kurzes Referat gibt.
Themenbeispiele: Datensicherheit, Fotobearbeitung, Textbear-
beitung.
Meist wird das Thema in Kleingruppen vertieft und sich gegen-
seitige Hilfestellung gegeben.
Unterstützt werden die Seniorinnen und Senioren von Han-
dy-versierten jungen Menschen aus der Gemeinschaftsschu-
le Vordere Alb in Römerstein

Menschen zum Mitmachen und Hilfestellung–Geben sind sehr 
willkommen!

Weitere Informationen zu Veranstaltungen werden im Gemeinde-
blatt Römerstein unter der Rubrik „Gemein(de)Wohl / Allmende“ 
veröffentlicht. Kontakt:  repcafe-roemerstein@outlook.de

Die Veranstaltungen organisiert die Römerstein-Initiative Repara-
turCafe in Kooperation mit Alb-Pflege, Gemeinde Römerstein, 
Biosphärengebiet Schwäbische Alb, LEADER Mittlere Alb.

Evang. Kirche

Kirchliche Nachrichten
Evangelische Kirchengemeinde Grabenstetten

Schlattstaller Str. 2, 72582 Grabenstetten
Tel.: 07382/649, Fax: 07382/5901
E-Mail: Pfarramt.Grabenstetten@elkw.de
Öffnungszeiten NEU!: dienstags von 9 – 11.30 Uhr und don-
nerstags von 9 - 11.30 Uhr
Pfr. Arnold, Tel.: 649; 
persönliche E-Mail: Matthias.Arnold@elkw.de
KGR-Vorsitzende: Karin Bauer Tel.: 936 096  
http://www.kirchenbezirk-badurach-muensingen.de/kirchenge-
meinden/grabenstetten/

Gründonnerstag, 28.03.
19.30 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Arnold) in der Kirche mit An-

dacht zum Lied "Redemption" von Johnny Cash; 
Musik: Sandra Schwenkschuster

  Das Opfer ist für "Open Doors" bestimmt.

Karfreitag, 29.03.
10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Arnold) in der Kirche mit 

Abendmahl (Einzelkelche und Traubensaft), 
musikalisch gestaltet von Doris Pfeifer (Harfe).

   Das Opfer ist für die gemeinsame Aktion von 
Landeskirche und Diakonie Württemberg „Hoff-
nung für Osteuropa“ bestimmt. *)

15.00 Uhr  Bläserfeierstunde (Schuldekanin Bertsch) mit 
dem Posaunenchor in der Kirche

   Das Opfer ist für Global Friendship Mission e.V. 
bestimmt. *)

Karsamstag, 30.03.
18.00 Uhr  Singteam - Probe für die Osternachtsfeier im 

Gemeindehaus

Wochenspruch:
Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig von 
Ewigkeit zu Ewigkeit und habe die Schlüssel des Todes und 
der Hölle.
 Offenbarung1,18

Sonntag, 31.03. – Ostersonntag
6.30 Uhr   Osternachtsfeier im Hof vor dem Gemeindehaus 

(bitte Zeitumstellung beachten!) mit anschlie-
ßendem Osterfrühstück

9.45 Uhr   Kindergottesdienst im Gemeindehaus mit Os-
terfrühstück

10.00 Uhr  Ostergottesdienst in der Kirche mit Taufen von 
Julia Jo-Ann Niederwieser und Paul Knupfer

  Das Opfer ist für Licht im Osten bestimmt.

Ostermontag, 01.04.
10.00 Uhr  Gottesdienst in der Kirche mit Pfr. Mark Chris-

tenson

Sonntag, 07.04. – 1. Sonntag nach Ostern (Quasimodogeniti) 
10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Arnold) in der Kirche (musika-

lische Gestaltung: Jürgen Nagorny)

Neue Taufsonntage 2024
Am Sonntag, 12. Mai und 9. Juni 2024 können Taufen von Kindern 
stattfinden. Wir bitten die Familien, die ihr Kind taufen lassen 
möchten, dies in ihrer Planung zu bedenken. Bitte melden Sie sich 
per Mail oder unter Tel. 649, wenn Sie die Taufe Ihres Kindes planen.

Die Gruppen und Kreise finden in den Osterferien nicht statt.

Urlaub von Pfarrer Arnold
Pfarrer Arnold hat vom 02. bis 06. April Urlaub.
Kasualvertretung übernimmt Pfarrer Breitschwerdt (Hülben), 
Tel. 07125- 5159

Kinderdorfeltern 
gesucht
Interesse? Sprechen Sie mich an. Margitta Behnke: Fon +49 30 206491-17,
margitta.behnke@albert-schweitzer.de
www.albert-schweitzer-verband.de
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Pfarrplan 2030 beschlossen – die Weichen für eine zukünftige Zu-
sammenarbeit mit der Kirchengemeinde Böhringen sind gestellt

Am vergangenen Freitag, 22. März hat die Bezirkssynode Bad-
Urach-Münsingen den Pfarrplan 2030 beschlossen. Im Vorfeld 
hatte ein Sonderausschuss aus Vertretern des Kirchenbezirks ei-
nen Beschlussvorschlag erarbeitet, der Antwort auf die schwierige 
Frage geben sollte, wie unser Kirchenbezirk bis 2030 zehneinhalb 
Pfarrstellen reduzieren kann.
Der Gründe für den nun beschlossenen Pfarrplan sind vielfältig und 
keineswegs nur finanzieller Natur. Ein weiterer gewichtiger Aspekt 
ist der Nachwuchsmangel in der Pfarrerschaft, der zusammen mit 
der sehr hohen Zahl an Ruhestandseintritten in den nächsten 
Jahren zu einem personellen Engpass im Pfarrberuf führt.
Das nun beschlossene Stellenverteilungskonzept für die bis 2030 
nur noch rund 30 Pfarrstellen im Kirchenbezirk Bad-Urach-Mün-
singen soll dann der Landessynode im Herbst zum endgültigen 
Beschluss vorgelegt werden, was reine Formsache sein dürfte.
Sonntagsgottesdienste, Taufen, Trauungen und Bestattungen so-
wie Religions- und Konfirmandenunterricht werden zukünftig von 
deutlich weniger Pfarrpersonen übernommen. Zugleich wird die 
Arbeit an der Veränderung und Anpassung bestehender Gemeinde-
strukturen in den nächsten Jahren eine anspruchsvolle und not-
wendige Aufgabe sein. Für unsere Kirchengemeinde in Graben-
stetten wird die Zusammenarbeit mit unserer Nachbargemeinde 
in Böhringen in Zukunft bedeutsam werden. In Gesprächen mit 
dem dortigen Kirchengemeinderat werden wir gemeinsam die Wei-
chen für die Zukunft stellen und mit Gottes Hilfe Strukturen schaffen, 
die auch der nächsten und übernächsten Generation die Möglich-
keit geben, eine geistliche Heimat hier zwischen Grabenstetter 
Peter-und-Paul-Kirche und Böhringer St-Gallus-Kirche zu finden.
Strukturen mit entscheidungsfreudigen Gremien und klaren Zu-
ständigkeiten sind aber nur das eine. Solch ein Zusammenwach-
sen mit der Nachbargemeinde lebt ganz wesentlich auch aus der 
Begegnung der Menschen vor Ort. Ich ermutige deshalb alle Mit-
glieder und Freunde unserer Grabenstetter Kirchengemeinde, die 
nun bereits beginnenden Veränderungen konstruktiv und wohl-
wollend zu begleiten und sich immer wieder einmal nach Böhringen 
auf den Weg zu machen. Wir werden in Zukunft auch immer wieder 
einmal auf Veranstaltungen im Böhringer Kirchenkalender hinwei-
sen (ebenso die Böhringer Geschwister auf Termine bei uns).
So sind wir guter Dinge, dass wir gemeinsam vorankommen auf 
dem Weg hin zu einer einladenden Kirchengemeinde, in der sich 
Menschen aus Böhringen und Grabenstetten gerne einbringen.
Pfr. Matthias Arnold 

Opfer für die gemeinsame Aktion von Landeskirche und Dia-
konie Württemberg „Hoffnung für Osteuropa“ am Karfreitag, 
29. März 2024 
Hierzu ergeht folgender Opferaufruf des Landesbischofs Ernst-
Wilhelm Gohl:
Seit 30 Jahren rufen wir als Evangelische Landeskirche und Dia-
konie in Württemberg zum Opfer für Hoffnung für Osteuropa auf. 
Schon vor dem Ukraine-Krieg waren Länder in Mittel und Osteuro-
pa von Armut betroffen. Die Not ist groß. Die Solidarität mit den 
Menschen in unseren Nachbarländern ist uns ein Herzensanliegen. 
Der Apostel Paulus schreibt: Selbstverständlich hat der Apostel 
Paulus in besonderer Weise die Brüder und Schwestern im Blick. 
Dennoch schreibt er: „Lasst uns Gutes tun an jedermann.“ (Galater 
6,10) Wir bitten um Ihre Fürbitte und danken herzlich für Ihre Gaben.

Musikalische Gedächtnisstunde zum Sterben Jesu am 29. 
März 2024
Der Posaunenchor Grabenstetten gestaltet am Karfreitag, 29. 
März 2024 um 15 Uhr in der Peter- und Paulkirche in Graben-
stetten eine musikalische Gedächtnisstunde zum Sterben Jesu.
Mit Gebeten, Texten und Liedstrophen wollen die Bläserinnen und 
Bläser zusammen mit der Gemeinde das Leiden und Sterben un-
seres Herrn Jesus bedenken.
Im Mittelpunkt steht der Choral EG 84 mit dem Text von dem 
Liederdichter Paul Gerhardt „O Welt, sieh hier dein Leben am 
Stamm des Kreuzes schweben . . .“.
Das Lied, das am Karfreitag betrachtet werden soll, steht immer etwas 
im Schatten der beiden anderen großen Passionslieder Paul Gehardts. 
Mit »O Haupt voll Blut und Wunden« und »Ein Lämmlein geht und trägt 
die Schuld« war man immer etwas vertrauter als mit dem Lied »O Welt, 
sieh hier dein Leben«. Für das, was wenig beachtet wird, was im 
Schatten der Großen steht, haben wir eine spontane Sympathie. So 
soll versucht werden, diesen Text ein wenig aus dem Schatten her-
vorzuholen, um es sozusagen ins rechte Licht zu rücken.
Pfarrerin Gudrun Bertsch, Co-Schuldekanin aus Reutlingen, wird 
in drei Abschnitten Gedanken zum Choraltext formulieren und als 
Liturgin durch diese Feierstunde begleiten.

Choralbearbeitungen für Bläser u.a. von Johann Sebastian Bach, 
Ingo Bredenbach, Hans-Joachim Eißler u.a. runden den Nach-
mittag musikalisch ab.
Das Opfer erbitten die Bläser für Global Friendship Mission e.V. 
Dies ist eine Initiative von Christen aus Indien und Deutschland, 
die partnerschaftlich zusammenarbeiten, um Menschen zu helfen 
z.B. schulische Bildung von benachteiligten Kindern, Ausbau und 
Betrieb von christlichen Internaten und Schulen, Prävention, Ge-
sundheitsförderung, medizinische Versorgung und Bau eines 
Krankenhauses, Praktische Entwicklungshilfe (z. B. Trinkwasser-
versorgung), Berufsausbildung und Berufstraining.
Dekan Norbert Braun aus Münsingen ist 2. Vorsitzender dieses 
Missionswerkes.
Der Posaunenchor Grabenstetten lädt ganz herzlich ein.
Wilfried Gollmer

Musikalische Gedächtnisstunde 
zum Sterben Jesu

»O Welt,
     sieh hier dein Leben
     am Stamm des Kreuzes
     schweben«

Choralbearbeitungen zur Passion unseres Herrn Jesu Christi 
von Joh. Seb. Bach, Ingo Bredenbach, Hans-Joachim Eißler u.a.

Karfreitag, 29. März 2024, 15.00 Uhr 
Peter- und Paulkirche Grabenstetten
Liturgie + Ansprachen: Pfrin. Gudrun Bertsch, Co-Schuldekanin RT 
Musik: Posaunenchor Grabenstetten 
Leitung: Wilfried Gollmer

Laki-PopChor in der Martinskirche in Münsingen am 12. April 
2024
Auf seiner diesjährigen Konzerttour gastiert der Laki-PopChor am Frei-
tag, 12. April, um 20 Uhr in der Martinskirche Münsingen. Unter dem 
Motto "Waking Up" wird der Chor ein vielseitiges Programm mit 
Gospels, Pop-Balladen, Lobpreis- sowie Gemeindeliedern präsentie-
ren. Karten gibt es bei der Buchhandlung Finkeria in Münsingen sowie 
online auf der Kirchenmusik-Homepage www.kirchenmusik-online.de.

Die Evang. Kirchengemeinde Grabenstetten sucht für die 
Peter-und-Paul-Kirche zum frühestmöglichen Zeitpunkt 
eine/n Mesner/ in (m,w,d)  
mit einem Beschäftigungsumfang von 6 Wochenstunden.

Ihre Aufgaben: 
• Vor- und Nachbereitung des Kirchenraumes zu/nach Gottes-

diensten und Andachten.
• Räum- und Streudienste in unmittelbarer Nähe der Kirche im 

Winter vor den Gottesdiensten
• Begleitung des Gottesdienstes (Lautsprecheranlage/Läutedienst)

Ihr Profil: 
• Kommunikationsfähigkeit
• Freundliches Auftreten 
• Selbständiges Arbeiten und Flexibilität
• Mitgliedschaft in der evangelischen Landeskirche oder in 

einer ACK-Mitgliedskirche

Wir bieten:
• ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet mit Fort- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten
• eine unbefristete Anstellung
• flexible Zeiteinteilung
• Anstellung, Vergütung und Sozialleistungen nach der Kirch-

lichen Anstellungsordnung (vergleichbar TVöD)
• Zusätzliche Altersversorgung über die Zusatzversorgungs-

kasse (ZVK)

Weitere Auskünfte erhalten Sie gerne bei Pfarrer Matthias Arnold, 
Tel 07382-649
Ihre Bewerbung senden Sie bitte mit den üblichen Unterlagen 
bis zum 31.03.2024 an die Evang. Kirchengemeinde Graben-
stetten, Schlattstallerstraße 2, 72582 Grabenstetten oder per 
E-Mail an: Pfarramt.Grabenstetten@elkw.de.
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Kath. Kirche

St. Josef, Bad Urach
Maria zum Guten Stein, Dettingen
mit den Albgemeinden Grabenstetten, Hülben, St. Johann und 
Römerstein

Pfarrbüro:
Münsinger Str. 18, 72574 Bad Urach
Tel. 07125/946750 - Fax 07125/945752
E-Mail: StJosef.BadUrach@drs.de
www.katholischekircheBadUrach.de
facebookteam-josefmaria@web.de

Projektchor
Keltenregion

Männer aufgepasst....

Am 07.06.2024 wird das neue Erlebniszentrum Heidengraben er-
öffnet. Bei dieser Eröffnung dürfen wir mitwirken und suchen des-

halb Männer, die diesen Abend mitgestalten wollen.

Wenn ihr also Zeit und Lust habt, bei diesem Projektchor mit zu 
singen, dann seid ihr alle herzlich eingeladen.

Der Vorteil für euch:
ihr braucht keine Noten kennen
ihr habt einen festen Zeitrahmen

ihr könnt ausprobieren, in der Gruppe zu singen

Wir singen immer donnerstags um 19.30 im Bürgerhaus in Er-
kenbrechtsweiler.

Zu einer 1. Schnupperstunde möchte ich alle
am Donnerstag, 04.04.2024 um 19.30 Uhr einladen.

Ihr werdet sehen und hören, dass Singen in einem
Männerchor sehr viel Spass macht.

Probiert es einfach aus

Nähere Infos erfahren sie von
Elisabeth Friedl, Chorleiterin Tel: 07023/4989

oder Karlheinz Emmenegger, Vorstand, Tel.: 07382 / 1453
E-Mail: karlheinz.emmenegger@t-online.de

FAKT e.V. Jahresmitgliederversammlung am 
14.03.2024

Bericht des Vorstands:  Unser Förderverein hat eine beständige 
Helfergruppe die durch ihre engagierte Mitarbeit die Durchführung 
von Projekten wie z.B. das Teatre-Faktissimo, Kulturstube, Archäo-
logie oder die Kinderuni ermöglichen. Aktuell haben wir 81 Mit-
glieder. Wir gehen davon aus, dass die Projekte auch bei den 
passiven Vereinsmitgliedern ihre Zustimmung gefunden haben.
Rückblick 2023, Abteilung Teatre-Faktissimo: Letztes Jahr wurde 
unter Leitung von Ursel Bernlöhr ein italienischer Abend angebo-
ten, eine musikalische Entdeckungsreise bei Musik von Vivaldis 4 
Jahreszeiten, venezianischen Kostümen und italienischen Köst-
lichkeiten.
Abteilung: archäologische Gruppe (Franz Weiss):
Es wurde wieder ein Kinderferienprogramm angeboten, im Bereich 
der Bassgeige mit Wissensvermehrung über die Kelten, das Mittel-
alter und Funde aus neuerer Zeit.
Auch am „Tag des Offenen Denkmals“ hatte die archäologische 
Werkstatt für interessierte geöffnet, es wäre schön, wenn das 
nächste Mal mehr Besucher und Besucherinnen Interesse an den 
archäologischen Funden aus der Region zeigten.

Die Kinderuni, unter Leitung von Peter Heiden, hatte im Sommer- 
und Wintersemester wieder viele spannende Vorlesungen für die 
wissbegierigen Kinder (8-13 Jahren) angeboten.

Projekt, Jugendfilm „Das Zeitenrad 2“, 2022 wurde von Jugendli-
chen Schülern die Dreharbeiten in Eigenregie gestartet. Letztes 
Jahr konnte die Filmpremiere im Kino in Bad Urach gefeiert werden. 
Der Kurzfilm kann als DVD bei Peter Pfister-Hild erworben werden. 
FAKT als Projektträger übernahm die buchhalterischen Aufgaben 
und vermittelte verschiedene Fördertöpfe zur Finanzierung dafür.
Unser Ausflug 2023 ging zum Keltenmuseum in Hochdorf. Wir 
haben uns das Museum mit seinem Fürstengrab angesehen, es 
war sehr informativ und interessant.

Kleine Vorschau für 2024: Infostand im Heidengrabenzentrum im Juni, 
Jahresausflug zum Museum MUT in Tübingen im Juli, Kinderferien-
programm, Tag des offenen Denkmals, Rulaman-Lesungen in hoch-
deutsch und schwäbisch (Ursel Bernlöhr übersetzt gerade das Stück).
Die Kinderuni läuft mit dem Sommersemester im Juni an. Flyer und 
weitere Informationen über die Homepage - Kinderuni am Heiden-
graben.
Es gab wieder eine Urkundenverleihung für die Kinderuni-Kinder 
und es gibt wieder einen Forschernachmittag in Schopfloch.

Kassenbericht, Richard Löw berichtet über das Buchungsjahr 
2023. Bericht des Kassenprüfer Bernd Horn und Uli Herter, Bernd 
Horn berichtet über die Kassenprüfung, es handelt sich um einen 
sehr ausgewogenen Haushalt.
Genehmigung des Jahresabschlusses. BM Roman Weiß führte die Ent-
lastungen durch und übermittelte auch den Dank aller Bürgermeister 
am Heidengraben. Die Entlastung der Kasse von Finanzvorstand Ri-
chard Löw wurde durch alle Mitglieder einstimmig angenommen.

Die Entlastung von 1.Vorstand Peter Pfister-Hild wurde durch alle 
Mitglieder einstimmig angenommen. Peter Pfister-Hild weist da-
rauf hin, dass der Posten vom 2.Vorstand noch offen ist. Er dankt 
den Mitgliedern, besonders den Aktiven, er würde sich sehr freuen, 
wenn sich in Zukunft weitere Mitglieder an den Projekten aktiv 
beteiligen und beendet die

Gruppe alleinstehender Frauen

Zu unserem nächsten geselligen Beisammensein bei Kaffee und 
Kuchen treffen wir uns am Donnerstag, dem 04.04.2024 ab 14:30 
Uhr in der Alten Mühle.  
Wie immer sind weitere Teilnehmerinnen herzlich willkommen.
Bitte kommt einfach vorbei.

OGV-Markungsputzete

Am Sa. 06.04.2024 führt der OGV eine regional begrenzte Mar-
kungsputzete durch.
Wir treffen uns um 09.30Uhr am Rathaus. Anschließend werden 
die Teilnehmer eingeteilt. Ziel ist es zwischen Grabenstetten und 
der Abzweigung Strohweiler, entlang der K6758, die Straßengrä-
ben und angrenzende Flächen vom Müll zu befreien. Wir wollen 
nicht tatenlos zusehen, wie mehrmals jährlich der Müll in den 
Straßengräben von den Straßenmeistereien geschreddert werden 
und wir ihn nächstes Frühjahr mit der Pinzette einsammeln können. 
Wir freuen uns über Mitstreiter! Wir sind so schnell, dass es an-
schließend leider keine Bewirtung gibt.  

Es freut sich auf Euch.
Rolf Mößmer
Kassier

Ostereierschießen 2024

Am Sonntag, 24. März lud der Schützenverein Grabenstetten zum 
Ostereierschießen und Weißwurstfrühstück ein. Mit insgesamt 56 
Teilnehmer/innen beim Schießwettbewerb um die 800 legefrischen 
Eier wurde ein neuer Rekord aufgestellt.
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Die Gesamtringzahlen lagen oft ausgesprochen eng beieinander 
und mehrfach musste sogar die Zehntelwertung, die Anzahl der 
getroffenen Zehner sowie Neuner über die Platzierung entschei-
den. Viele Teilnehmer/innen lagen nur wenige Ringe von den ma-
ximal möglichen 150 Ringen entfernt.

Der Schützenverein bedankt sich bei allen Gästen und Teilnehmern 
für ihr Kommen und den geselligen Vormittag. Ebenfalls herzlichen 
Dank an alle Helfer in Küche, Wirtschaft und auf der Schießanlage, 
die für einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung gesorgt haben.

Alle Ergebnisse sind auch auf unserer Homepage www.schuetzen-
verrein-grabenstetten.de nachzulesen.

Platz Name  Scheibe Scheibe Scheibe Ringzahl
Oster   1 2 3 gesamt

1. Marc Meier 49 48 48 145
2. Sven Gablenz 50 47 47 144
3. Frank Ludewig 49 48 47 144
4. Mona-Lisa Werner 48 48 48 144
5. Markus Gnirck 48 49 47 144
6. Yvonne Schmauder 48 48 47 143
7. Valentin Kraushaar 49 48 46 143
8. Torsten Binsch 46 46 48 140
9. Rudi Binsch 48 45 46 139
10. Uwe Schmauder 48 48 42 138
11. Susanne Werner 48 44 43 135
12. Johannes Kazmaier 46 45 44 135
13. Hartmut Werner 45 45 45 135
14. Christian Riekert 44 46 45 135
15. Wolfgang Maier 47 42 43 132
16. Dieter Heidenreich 45 43 43 131
17. Manuela Gablenz 43 47 41 131
18. Henrik Theiss 45 44 42 131
19. Alfred  45 43 43 131
 Schwenkschuster
20. Gerd Boss 43 45 40 128
21. Dagmar Ladner 43 40 45 128
22. Uli Salzer 42 40 45 127
23. Jörg Kächele 42 40 45 127
24. Gerhard Binsch 43 41 41 125
25. Uwe Schäfer 41 41 42 124
26. Johannes Mayer 39 43 42 124
27. Helen Länge 47 39 38 124
28. Adrian Kutschat 44 42 37 123
29. Herbert Buck 42 40 39 121
30. Georg Kain 43 39 38 120
31. Stefan Ostermaier 41 37 42 120
32. Kim Boss 42 39 37 118
33. Julia Lauxmann 42 36 39 117
34. Klara Wilke 40 41 36 117
35. Christoph Mayer 34 39 43 116
36. Vic Arcorace 32 41 42 115
37. Sabrina Kleinberger 44 37 34 115
38. Fabian Bartl 43 40 32 115
39. Marcel Wolf 35 40 40 115
40. Klaus Dieter Gnirck 39 44 31 114
41. Lukas Lauxmann 42 41 31 114
42. Jessica Wolf 33 37 44 114
43. Alex H.  38 38 37 113
44. Ulrich Kraft 38 39 35 112
45. Dirk Wilke 34 38 39 111
46. Hanna Holder 35 37 38 110
47. Stefanie Wiedmaier 38 36 35 109
48. Oliver Blasche 37 40 30 107
49. Charly  35 38 34 107
50. Regina Schulz 35 39 32 106
51. Andreas Kleinberger 37 33 36 106
52. Jennifer Ostermaier 35 27 40 102
53. Sven Ludwig 43 29 29 101
54. Leon Fuchs 33 28 40 101
55. Emely Kächele 33 33 35 101
56. Marco  41 36 22 99

Seniorenwanderung

Die nächste Mittwochswanderung findet am 03. April 2024 statt. 
Hierzu wird herzlich eingeladen. Je nach Wetterlage werden wir 
eine Runde mit ca. 6 km und geringem Höhenunterschied erwan-
dern. Hierzu treffen wir uns wie üblich um 13.30 Uhr am Friedhof-
sparkplatz. Gäste sind immer herzlich willkommen. Mitfahrgele-
genheit ist vorhanden.

Einladung zum dritten
7 Meter Turnier

Liebe 7-Meter-Freunde,

nach dem großen Erfolg 2019/2023 und einer Menge Spaß, lädt 
die Handballabteilung des TSV Grabenstetten am 11. Mai 2024 
zum dritten 7-Meter-Turnier ein. 

Dazu brauchen wir natürlich wieder Sie!! Sie sind herzlich dazu 
eingeladen eine Mannschaft zu bilden und am Turnier teilzunehmen.

Eine Mannschaft bzw. ein Team besteht aus 5 Spielern, wobei ein 
Spieler als Torwart fungiert. Der Torhüter kann innerhalb eines 
Teams beliebig getauscht werden. Nach Beginn des Turniers kön-
nen keine Schützen nachnominiert werden.
Das Startgeld beträgt 25 Euro und wird am Turniertag bar bezahlt.
Teilnehmen darf jeder ab 16 Jahren, auch gemischte Teams sind 
herzlich willkommen. Einheitlich gekleidete Teams in auffälligen 
Trikots werden gerne gesehen. Qualifizierte Schiedsrichter über-
nehmen die Leitung der Spiele.
Die bestplatzierten erhalten Pokale und Sachpreise. Für das leib-
liche Wohl während und nach dem Turnier ist bestens gesorgt. 

Wir hoffen erneut auf zahlreiche, bunte Mannschaften, viel Spaß, 
Treffsicherheit und viele Tore. 

Anmeldungen bitte bis 1. Mai 2024 an:
tsv-7meterturnier@outlook.de
Bitte mit Mannschaftsnamen und Team-Verantwortlichem anmel-
den, jede Anmeldung wird von uns bestätigt.

Turnier - Zeitplan

15 Uhr  Warm-Up mit Fassanstich
  Meldung der Mannschaften bei der Turnierleitung, 
  nach dem bezahlen der Startgebühr erhält das Team 
  die Turnierunterlagen
16 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Teams 
  anschließend Turnierbeginn
21 Uhr  Finale und Siegerehrung

Bei Fragen oder Unklarheiten melden Sie sich bitte bei der Turnier-
leitung.

TSV  GRABENSTETTEN  1913  e.V.
 Handball  *  Breitensport  *  Tennis

Einladung zur Handballabteilungsversammlung 

Termin  :  Mittwoch, 24.04.2024
Ort :  Sporthaus auf dem Berg
Uhrzeit  :  20.00 Uhr

Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Bericht des Abteilungsleiters
3. Bericht des Jugendleiters

brot-fuer-die-welt.de/saatgut

Satt ist gut. Saatgut ist besser.
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4. Bericht des Schiedsrichterobmann
5. Aussprache zu den Berichten
6. Anträge
7. Wahlen
8. Verschiedenes
9. Schlusswort

Anträge sind bis zum 16.04.2024 schriftlich bei Klaus Haase ein-
zureichen

Klaus Haase
Abteilungsleiter

Handball 

Ein großartiger Heimspieltag mit drei Siegen in vier Spielen erlebten 
die vielen Gäste bei den einzelnen Partien. Der Auftakt am Freitag-
abend verlief schon äußerst unterhaltsam mit einem viel umjubelten 
Sieg im Derby gegen den TSV Weilheim. Kein Team konnte sich 
irgendwann etwas ausruhen, entsprechend zeichnete sich von 
Anfang an ein Spektakel ab. Nach starkem Beginn durch Philipp 
Joachim legten die Gäste sofort nach. Beide Mannschaften ließen 
zunächst die ein oder andere Möglichkeit aus, scheiterten auch an 
den Torleuten, was dazu führte, dass jede knappe Führung nur kurz 
Bestand hatte. Nach einem Doppelpack von Moritz Girke zum 
16:15 (24.) schafften es unsere Jungs in der ersten Hälfte nicht 
mehr, noch einmal vorzulegen, so dass die Gäste ein 20:21 in die 
Kabine nahmen. Maxim Roßkopf schaffte sofort den erneuten 
Ausgleich, aber erst nach toller Parade von Erik Buck konnte Luc 
Grießhaber einen Konter erfolgreich zu Ende bringen und wieder 
seine Farben in Führung bringen (23:22). Auch das 28:26 durch 
Lukas Pfender hatte nur kurz Bestand, denn in doppelter Überzahl 
kämpften sich die Teckstädter wieder heran um in der 52. Minute 
sogar wieder mit 31:30 vorne zu liegen. Trotz einer Auszeit der 
Gäste trafen wieder unsere Jungs, zunächst zum Ausgleich und 
nach technischem Fehler sogar zum 32:31. Mit großem Einsatz, 
ganz viel Moral und viel, viel Leidenschaft retteten sich Rehkuglers 
Jungs, trotz zehn Zeitstrafen (Weilheim sechs), zum viel umjubelten 
35:33 Sieg. 
Aufstellung: E. Buck, F. Fetzer; M. Boneberg (7/1), L. Pfender (5/3), 
T. Schwertle, P. Joachim (5), T. Waimer (1), M. Girke (4), P. Pernesch, 
L. Schwertle (3), J. Roßkopf (2), M. Brändle (3), L. Grießhaber (1), 
M. Roßkopf (4)

Ähnlich spektakulär präsentierte sich am Samstag das Team TSV 
3 von Trainer Steffen Keim gegen den TSV Denkendorf 3. Nach 
gutem Beginn, bis zum 5:4 (11.) führten plötzlich die Gäste Regie 
(5:8), ehe Marius Engelbrecht in Unterzahl den Lauf stoppte. Es 
war vor allem auch Leon Schell im Tor zu verdanken, dass sich sein 
Team von einem weiteren drei Tore Rückstand nicht beirren ließ, 
sondern allmählich wieder auf 13:13 dran war und ein 15:15 in die 
Pause nahm. Einen technischen Fehler der Blau-Weißen nutzte 
Malte Döring zum perfekten Neustart. Wieder ließ die Antwort nicht 
auf sich warten erst in der 39. Minute war der erneute Ausgleich 
geschafft. Innerhalb von nur vier Minuten legten die Grabenstetter 
Shooter um Luca Füllemann und Florian Scheu, dazu einige über-
ragende Paraden unseres Leon, auf 24:19 vor. In Überzahl, kurz 
sogar doppelt, war Team Dedo in Minute 49 erneut zum 25:25 
erfolgreich. Mehrfach legten die Gäste den Finger in die Wunde, 
letztmals gut eineinhalb Minuten vor dem Abpfiff (32:33). Die indi-
viduelle Klasse von Florian und ein erfolgreicher Konter durch 
unseren Elias Klein (nach technischem Fehler) brachten den tollen 
34:33 Erfolg.
Aufstellung: F. Engelbrecht, L. Schell; L. Füllemann (9/4), L. Schell, 
S. Keim (3), J. Arnold, M. Keim, E. Klein (1), F. Scheu (12), M. Döring 
(2),K. Wilke (2), M. Engelbrecht (3), J. Buck (2), M. Walz

Und auch unsere Frauen eins haben das Siegen noch nicht verlernt! 
Die Gäste vom TSV Wolfschlugen 2 gingen beim ersten Angriff in 
Führung, das sollte aber auch schon die Letzte bleiben. Auf den 
Ausgleich von Madeline Dommer gab es eine erste Parade unserer 
Cindy Pelz, die die unter der  Woche kranken Natascha Lieb vertrat 
(hierfür herzlichen Dank, liebe Cindy). Zwar gelang Leoni Dommer 
rasch das 2:1, was folgte, waren technische Fehler auf beiden Seiten. 
So dauerte es vier Minuten, ehe doch der TSVW zum 2:2 traf. Mit 
einem 5:0 Lauf setzten sich unsere Frauen etwas ab, um aber in der 
21. wieder den Atem der Hexabanner im Nacken zu spüren (7:6). 
Wichtig, dass sich unsere Madeline erfolgreich zeigte und Alina 
Kazmaier mit einer starken Aktion das 9:6 markierte. Mit einem 10:8 
trennte man sich in die Halbzeit und obwohl Laura Wahl gleich erfolg-

reich war, kamen die Gäste erneut zu Abschlüssen (12:11). Wieder 
hatten unsere Frauen die rasche Antwort und allmählich setzten sie 
sich ab. Das sehr schön herausgespielte 19:14 (54.) durch Sarah 
Huber in Unterzahl war endgültig der Startschuss zu einer Schluss-
phase, in der unsere Frauen diese Unbekümmertheit auf die Platte 
brachten, die ihnen so lange abhanden gekommen schien. Vielleicht 
war das deutliche 26:18 der so lange erhoffte Erfolg, um noch eine 
erfolgreiche Schlussphase dieser Saison zu schaffen.
Aufstellung: C. Pelz; N. Hiller (1), M. Dommer (7), S. Huber (2), A. 
Ankele (2), A. Huber, L. Attinger (1/1), L. Friedrich, C. Vöhringer (1), 
A. Loser (1), N. Boneberg (3/2), L. Wahl (4), A. Kazmaier (3), L. 
Dommer (1)

Unsere Frauen zwei schafften es dieses Mal nicht, sich gegen die 
stark agierenden Gäste aus Münsingen zu wehren. Zwar konnten 
sie in der ersten Halbzeit noch mithalten, einige Male auch kurz in 
Führung gehen, ab der 17. Minute liefen sie aber hinterher. Ein 
knapper Rückstand (14:15) beim Seitenwechsel konnte durch 
Alena Schwenkel rasch ausgeglichen werden. Mit zunehmender 
Spieldauer kippte die Partie immer mehr zugunsten der TSG, die 
am Ende mit 23:30 einen verdienten Sieg feierten und unseren 
Frauen die zweite Saisonniederlage zufügten.
Aufstellung: N. Girke, S. Kazmaier; M. Fischer (2), A. Schwenkel 
(2), L. Munzert, A. Knoll (1), L. Kairies (1), L. Schwenkel (5), L. Wai-
mer (3), N. Kriegs (1), S. Endele (7/3), A. Eder, S. Bauer (1)

Während alle Teams ein freies Osterwochenende vor sich haben, 
heißt es für unsere Zwoida zuvor nochmal beim TV Reichenbach 
2 anzutreten. Das Spiel wurde vom TVR kurzfristig abgesagt, 
nachdem sich die Deutsche Nationalmannschaft bei der EM für 
das Spiel um Platz drei qualifiziert hatte.
Zum Besuch und entsprechende Unterstützung unseres Teams 
wird herzlich eingeladen.

Donnerstag, 28.03.2024

Brühlhalle, Reichenbach 
M-BK 20.00 Uhr TV Reichenbach 2 - TSV Grabenstetten 2

Unsere Erste nach dem Derbysieg  

TSV - Abt. Breitensport

TSV Grabenstetten
Frauen- und Seniorinnengymnastik

An den Montagen 18. März, 25. März und 1. April 2024 finden 
keine Übungsstunden statt.
Wir starten nach Ostern wieder am 8. April 2024 um 18 Uhr in der 
Schulturnhalle.

Wer gerne mit uns Sport machen möchte, ist herzlich willkommen.

Einladung zu unserem Hobby-Volleyballturnier

Am 19.4. findet unser Volleyball Turnier statt.
Wer z.B. mit seiner Familie, Kollegen, Mannschaft oder mit Freuden 
teilnehmen möchte darf sich gerne bei S.Girke melden.

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen
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ACHTUNG
Anmeldeschluss fürs Volleyballturnier ist der 7.04.2024!!!!
nicht wie angekündigt der 17.4.

8. Hobby-Volleyballturnier
Am  19.04.2024
Ab 18:00 Uhr

Für alle Hobbygruppen die Spaß
am Volleyball spielen haben

Anmeldung und weitere Infos bei:
    Sigrid Girke
    07382/5750 
 g.girke@gmx.de

Anmeldeschluß: 17.04.2024
Startgebühr: 10 Euro
Für Bewirtung ist gesorgt.

Ihr wollt vorher noch trainieren? Die Volleyballer
des TSV Grabenstetten spielen Mittwochs ab 20:30 Uhr
in der Falkensteinhalle und freuen sich auf euch.
Größere Gruppen bitte anmelden.

VHS

NEU: Qigong - für mehr Lebensenergie

Im Qigong verbinden wir die drei Elemente Bewegung, Entspan-
nung und Atmung. Wir dehnen und stärken Muskeln, Sehnen und 
Gelenke und steigern so unsere Beweglichkeit, unser Wohlbefin-
den und damit unsere Lebenskraft. Die Übungen dieser chinesi-
schen Bewegungsform haben außerdem eine positive Wirkung auf 
die inneren Organe und bieten Entspannung und Energie für Körper 
und Geist. Bauen Sie das Gelernte in Ihren Alltag ein und erleben 
Sie die positiven Effekte dieses schonenden ganzheitlichen Trai-
nings (823021). Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschuhe 
oder rutschfeste Socken, Gymnastikmatte.

Kursleitung: Melanie Bogenschütz,  
ab Di, 09.04.2024 (Kursstart vorverlegt), 
18:30 - 19:45 Uhr, 8 x, 
Rulamanschule, Turnhalle, Grabenstetten, 
Gebühr: 60,00 1, 
Anmeldung erforderlich.

 www.pixabay.com 

NEU: Pilates für Anfänger*innen

Sie sind auf der Suche nach einem sanften Ganzkörpertraining? 
Sie möchten Ihre Beckenboden-, Bauch- und Rückenmuskulatur 
kräftigen? Dann ist dieser Pilates-Kurs (823011) genau das Rich-
tige für Sie! In entspannter Atmosphäre trainieren wir alle tieflie-
genden Muskelgruppen ganz gezielt. Aufbauend auf einer flie-
ßenden Atmung stabilisieren wir die Körpermitte (Powerhouse), 
schulen unsere Körperwahrnehmung und fördern unsere Beweg-
lichkeit. Bitte mitbringen: Matte, Decke und warme Socken.

Kursleitung: Anne Peters,  
ab Do, 11.04.2024, 
18:30 - 19:45 Uhr, 8 x, 
Rulamanschule, Schulturnhalle, 
Grabenstetten, 
Gebühr: 60,00 1. 

 www.pexels.com 

Holen Sie Ihre Sportmatte aus dem Schrank und melden Sie sich 
schnell an! Sie erreichen uns telefonisch unter 07125 8998 und 
finden uns im Internet auf der Seite www.vhsbm.de.

NEU: Yoga für alle

Sie möchten Ihren Körper, Ihren Geist und Ihre Seele ins Gleichge-
wicht bringen und suchen eine kleine Auszeit vom Alltag? Dann 
sind Sie im Vinyasa-Yoga-Kurs (823012) genau richtig! Im Vinyasa 
führen wir die Bewegungen fließend und dynamisch aus und trai-
nieren dabei den gesamten Körper. Wir mobilisieren unsere Gelen-
ke und die Wirbelsäule, lockern das fasziale Gewebe und fördern 
die Balance. Durch die gezielte Atmung kommen unsere Gedanken 
zur Ruhe. Vinyasa-Yoga ist für jede*n geeignet, da die Intensität an 
das eigene Können angepasst werden kann. Bitte mitbringen: 
Matte, Decke und warme Socken.

Kursleitung: Anne Peters,  
ab Do, 11.04.2024, 
20:00 - 21:15 Uhr, 8 x, 
Rulamanschule, Schulturnhalle, 
Grabenstetten, 
Gebühr: 60,00 1. 

 www.pixabay.com 

Freuen Sie sich auf wohltuende Bewegung und melden Sie sich 
hier an: 07125 8998 oder www.vhsbm.de.

NEU: Höhlentour Gustav-Jakob-Höhle - für Er-
wachsene und Kinder ab 6 Jahren

Die Gustav-Jakob-Höhle bei Grabenstetten ist die längste Durch-
gangshöhle der Schwäbischen Alb. Man kommt also woanders 
heraus als dort, wo es hineinging. Schon der Pfad zur Höhle ist ein 
kleines Abenteuer und - wie dann auch im Höhlengang - mit etwas 
Kletterei über Felsbrocken verbunden. Trittsicherheit ist also nötig. 
Im engen Höhlengang hat man direkten Kontakt mit dem uralten 
Gestein und erfährt so ein Stück Erdgeschichte mit allen Sinnen. 
Ein erfahrener Guide bringt die Teilnehmenden sicher hindurch und 
weiß auch einiges über die Höhle zu erzählen. Helm und Stirn-
lampe werden als Leihmaterial ausgegeben. Voraussetzungen: 
uneingeschränkte Beweglichkeit, keine Probleme mit sehr engen 
und schmalen Höhlengängen. Die Gebühr für die Höhlentour 
(30100B) beträgt für Erwachsene 25 Euro, für Kinder und Jugend-
liche (Mindestalter 6 Jahre) 20 Euro. Treffpunkt: Parkplatz Ruine 
Hofen, Grabenstetten.

Leitung: Constanze Krauß, So, 07.04.2024, 11:15 - 13:15 Uhr. Eine 
Anmeldung ist erforderlich und unter 07125 8998 oder www.
vhsbm.de möglich. Wir freuen uns auf Sie! Diese Tour findet am 7. 
Juli ein weiteres Mal statt (30101B).

Überraschen Sie Ihre Kunden mit Ihrer Werbung.
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Kinoprogramm forum22, Bad Urach:

Donnerstag, 28.03.
15:45 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg
16:00 Uhr: Ella und der schwarze Jaguar
17:45 Uhr: Die Farbe Lila
18:15 Uhr: Maria Montessori
20:30 Uhr: The Zone of Interest
20:45 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas

Freitag, 29.03.
15:45 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg
16:00 Uhr: Ella und der schwarze Jaguar
18:00 Uhr: Eine Million Minuten
18:15 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg
20:30 Uhr: The Zone of Interest
20:45 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas

Samstag, 30.03.
15:45 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg
16:00 Uhr: Ella und der schwarze Jaguar
17:45 Uhr: Die Farbe Lila
18:15 Uhr: Maria Montessori
20:30 Uhr: The Zone of Interest
20:45 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas

Sonntag, 31.03.
16:00 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg
16:30 Uhr: Feuerwehrmann Sam – Tierische Helden
18:00 Uhr: Eine Million Minuten
18:15 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg
20:30 Uhr: The Zone of Interest
20:45 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas

Montag, 01.04.
15:45 Uhr: Die Chaosschwestern und Pinguin Paul
16:30 Uhr: Feuerwehrmann Sam – Tierische Helden
18:00 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas
18:15 Uhr: The Zone of Interest
20:00 Uhr: Anatomie eines Falls
20:30 Uhr: Eine Million Minuten

Dienstag, 02.04.
15:45 Uhr: Die Chaosschwestern und Pinguin Paul
16:30 Uhr: Feuerwehrmann Sam – Tierische Helden
18:00 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas
18:15 Uhr: The Zone of Interest
20:00 Uhr: Die Farbe Lila
20:30 Uhr: Wunderland – Vom Kindheitstraum zum Welterfolg

Mittwoch, 03.04.
15:45 Uhr: Die Chaosschwestern und Pinguin Paul
16:30 Uhr: Feuerwehrmann Sam – Tierische Helden
18:00 Uhr: Oh la la – Wer ahnt denn sowas
18:15 Uhr: The Zone of Interest
20:00 Uhr: Anatomie eines Falls
20:30 Uhr: Eine Million Minuten

www.forum22.de

Kinder

lieben
Geschichten

mehr unter www.lesestart.deKostenlose Lesestart-Sets beim Kinderarzt!

Eine Initiative des Bundesministeriums
für Bildung und Forschung – für mehr
Bildungsgerechtigkeit von Anfang an

Wir sagen

„Herzlichen Glückwunsch“
zur größten frühkindlichen
Leseförderungs-Initiative!

Ihre Hilfe kommt an –
bei den Menschen in Osteuropa!

Spendenkonto 94
LIGA Bank eG/ BLZ 750 903 00

www.renovabis.de


